




[image: ]




[bookmark: TAKMIČARSKI_PRAVILNIK]TAKMIČARSKI PRAVILNIK
[bookmark: Odsjek__savremenog__plesa]Odsjek savremenog plesa


2026. godine


[P0-JAVNO]

[P0-JAVNO]

TAKMIČARSKI PRAVILNIK – Odsjek savremenog plesa 2026.[P0-JAVNO]


Stranica 


TAKMIČARSKI PRAVILNIK
Odsjek savremenog plesa 2026. godine

OPŠTE ODREDBE

Član 1
Ovim Pravilnikom uređuju se prava i obaveze takmičara, organizatora takmičenja, klubova, pojedinaca, plesnih organizacija i svih članova Plesnog saveza Crne Gore (u daljem tekstu: PSCG), kao i njihovi međusobni odnosi u vezi sa takmičarskom plesnom djelatnošću koja se odnosi na savremeni ples.

Član 2
Odluke o svim poslovima vezanim za ovu oblast donosi Upravni Odbor PSCG, na prijedloge Odsjeka za savremeni ples.

Član 3
Odredbe ovog Pravilnika odnose se na takmičare-amatere, članove PSCG koji učestvuje u sistemu takmičenja savremenog plesa.
Amaterski status imaju svi oni takmičari koji se takmičenjem u plesu ne bave u vidu profesije.

ODSJEK ZA SAVREMENI PLES

Član 4
Odsjek za savremeni ples je stručni organ PSCG i broji tri člana, predsjednike odsjeka za performing, street i ballroom plesove.  Rad se oslanja na Poslovnik o radu plesnih departmenta.
Prijedlozi odluka u Odsjeku se donose većinom u odnosu na broj prisutnih članova. Prijedlozi se na razmatranje i odlučivanje podnose Upravnom odboru.
Predsjednici  departmenta  mogu  biti istovremeno i članovi Upravnog odbora. Predsjednici departmenta su obavezni  da prisustvuju svim sjednicama Upravnog odbora.

Član 5
Predsjednike departmenta bira Skupština PSCG na mandatni period od četiri godine sa mogućnošću ponovnog izbora.
Predsjednici departmenta mogu biti razriješeni dužnosti i prije isteka mandata zbog neaktivnosti, neodgovornog ponašanja, sportskih ili disciplinskih prekršaja. Razriješenje se vrši po istom postupku kao i izbor.

Član 6
Odsjek savremenog plesa može imenovati svoja pomoćna tijela i angažovati pojedince u cilju realizacije zadataka iz domena svoje djelatnosti.
Član 7
Odsjek savremenog plesa vrši sledeće poslove:
· radi na stalnom unaprjeđenju sistema takmičenja
· predlaže izmjene i dopune Takmičarskog pravilnika Odsjeka savremenog plesa
· organizuje radionice, a tiču se diskusija o takmičarskom pravilniku, dopunama, izmjenama i drugim konstruktivnim temama veznanim za oblast kojim Odsjek rukovodi
· predlaže Upravnom odboru godišnji kalendar takmičenja i manifestacija
· daje stručnu podršku organizatoru u pripremi i realizaciji takmičenja
· vrši nadzor u cilju obezbjeđivanja regularnosti pripreme takmičenja
· daje ocjenu takmičenja na osnovu izvještaja organizatora, supervizora i učesnika (plesnih klubova)
· predlaže dodjelu priznjanja i nagradu PSCG pojedincima i plesnim organizacijama za sportska dostignuća i rezultate u unapređenju savremenog plesa
· obavlja ostale poslove vezane za takmičare i takmičenja u cilju unapređenja savremenog plesa.
· Predlaže vrste i način odvijanja plesnih sportskih manifestacija u Crnoj Gori;
· Određuje starosne i kvalitativne razrede, definiše sistem bodovanja takmičara i plesnih sportskih priredbi;
· Definiše takmičarsku muziku, odeću i obuću;
· Određuje postupke i pravila za druga pitanja u vezi sa plesnim sportskim manifestacijama iz nadležnosti Odsjeka.
PLESNA TAKMIČENJA

Član 8
Plesno takmičenje je takmičenje koje organizuje PSCG ili PSCG i član (klub) PSCG-a u skladu sa Zakonom o sportu i ovim Pravilnikom.

Član 9
Uslovi i način organizacije takmičenja regulisani su Pravilnikom o organizaciji takmičenja PSCG.

Član 10
Sva takmičenja/manifestacije na nacionalnom nivou moraju biti odobrene od strane Upravnog odbora, a na prijedlog Odsjeka za savremeni ples i moraju biti u skladu sa odredbama ovog Pravilnika bez obzira koja organizacija ili pojedinac ih organizuje.
Nazive svih domaćih i međunarodnih takmičenja, kao i promotivne nazive takmičenja, utvrđuje Upravni odbor na prijedlog Odsjeka za savremeni ples u dogovoru sa neposrednim organizatorom takmičenja.

Član 11
Zvanična plesna takmičenja u savremenom plesu pod organizacijom PSCG su KUP takmičenje, Državno prvenstvo na kojem je obavezno učešće svih klubova kako bi zadržali svoje punopravno članstvo u Savezu i Međunarodna takmičenja (u daljem tekstu OPEN).
Član 12
KUP takmičenje PSCG u savremenom plesu je takmičenje na kom takmičari  dobijaju bodove prema postignutom plasmanu.
KUP takmičenja se mogu raspisati za sve starosne kategorije i discipline obuhvaćene ovim Pravilnikom. Naziv KUP-a može da se veže za grad u kom se takmičenje održava.

DRŽAVNO PRVENSTVO

Član 13
Državno prvenstvo u savremenom plesu raspisuje se za sve plesne stilove i discipline savremenog plesa koje prepoznaje Savez, a opisani su ovim Pravilnikom (plesne discipline i kategorije u savremenom plesu PSCG). Državno prvenstvo održava se jednom godišnje.
Državna prvenstva se raspisuju za starosne kategorije pioniri, kadeti I, kadeti II, junior I, juniori II, omladinci, odrasli i seniori.
Titulu državnog prvaka u različitim kategorijama mogu nositi samo licencirani takmičari pioniri, kadeti I, kadeti II, junior I, juniori II, omladinci, odrasli i seniori.
Pobjednik državnog prvenstva nosi ime Državnog prvaka Crne Gore za tu godinu.
Rang listom državnog prvenstva određuju se predstavnici Crne Gore na evropskim i svjetskim prvenstvima u zavisnosti od dozvoljenog broja takmičara koje raspisuje Svjetska plesna federacija.
U slučaju nemogućnosti odlaska istih na pomenuta takmičenja, Odsjek za savremeni ples može da delegira druge učesnike za predstavljanje Crne Gore na međunarodnom planu.
Licencu takmičenja i kotizaciju određuje UO PSCG na prijedlog Odsjeka savremenog plesa.

MEĐUNARODNA TAKMIČENJA – OPEN TAKMIČENJA

Član 14
Međunarodno takmičenje (OPEN) na teritoriji Crne Gore se uvijek organizuje pod okriljem
Plesnog saveza Crne Gore.
Upravni odbor Saveza odobrava međunarodna (OPEN) takmičenja na prijedlog Odsjeka savremenog plesa.
Na međunarodnim plesnim takmičenjima, takmičari se takmiče po pravilima međunarodne plesne federacije ili po pravilima PSCG .
Prednost prilikom dodjele organizacije Open takmičenja određenom klubu će imati licencirana takmičenja od strane međunarodnih plesnih federacija.
Licencu takmičenja određuje UO PSCG na prijedlog odsjeka savremenog plesa.

Član 15

A i B LIGA
Na zvaničnim takmičenjima Plesnog Saveza Crne Gore (Državno prvenstvo,KUP takmičenje i Open) dozvoljena je podjela takmičara na A i B ligu.
°B liga je liga početnika, plesača koji se plesom bave šest ili manje mjeseci, ili po procjeni svog trenera pripada istoj u skladu sa propisanim pravilima ove lige.
B liga ne ulazi u sistem bodovanja, niti može biti nagrađena bilo kojom vrstom nagrade na Svečanoj akademiji.
B liga je rang takmičenje koji treba da se i vremenski odvoji od takmičenja A lige (zvanična nacionalna takmičenja).
Odličja B lige moraju biti znatno manja od odličja A lige (manji obim medalje, različite diplome i naglašena jasna obilježja o plesnim razredima A i B).
Plesači početnici nisu uslovljeni da se takmiče u B ligi, ukoliko trener procjeni da su spremni da se takmiče u A ligi.
Period takmicenja u B ligi je ograničen na godinu dana od prve takmičarske licence (važi za kategoriju kadeta, juniora, omladinaca i odraslih)
Takmičari koji su se jednom takmičili u A ligi , nemaju mogućnost da pređu u B ligu.
B Liga ne važi za kategoriju pionira i dozvoljeno je da se djeca nakon te uzrasne kategorije mogu takmičiti jednu godinu u B ligi, u kadetskoj kategoriji. (bez obzira što je prva registracija bila u nižoj starosnoj diviziji)
Svaki klub odgovara disciplinskoj komisiji Saveza ukoliko zloupotrijebi pravila B lige ili izvrši pogrešnu prijavu.
Sve prijave uoči takmičenja dužni su da pregledaju Generalni sekretar, Glavni sudija ili Supervozor.

PLESNE MANIFESTACIJE

Član 16
Plesne manifestacije su događaji koji se organizuju u svrhe popularizacije plesa i davanja dodatnog motiva sportistima i rekreativcima, koja je revijalnog karaktera bez određivanja sportskog rezultata.
Organizuju ih članovi PSCG-a, ali takođe ne obavezuju iste da učestvuju ukoliko nijesu u mogućnosti. Organizovanjem plesnih sportskih manifestacija mogu se baviti sportske organizacije i druga lica pod uslovima utvrđenim Zakonom o sportu i pravilima propisanim od strane Plesnog saveza Crne Gore (u daljem tekstu: neposredni organizator).



LICENCIRANA TAKMIČENJA

Član 17
Broj sudija na međunarodnim (OPEN) takmičenjima je za licencirana takmičenja određen pravilima međunarodne plesne asocijacije.
Sudije koje sude moraju da budu licencirane sudije te međunarodne plesne federacije.
Lista sudija odobrena od strane Odsjeka za sudije i stručnjake dostavlja se Supervizoru takmičenja i Odsjeku savremenog plesa na konačan uvid.
Odsjek za Sudije i stručnjake vodi računa o adekvatnoj zastupljenosti nacionalnih PSCG i međunarodnih sudija.

NELICENCIRANA TAKMIČENJA

Član 18
Open takmičenja se odvijaju prema pravilniku PSCG, najmanji broj sudija je 7, od toga najmanje 5 nacionalnih ili/i inostranih sudija.
Sudije određuje Odsjek za sudije i stručnjake, na prijedlog organizatora. Odsjek za Sudije i stručnjake vodi računa o adekvatnoj zastupljenosti međunarodnih sudija PSCG (nacionalnih i internacionalnih).
KALENDAR TAKMIČENJA

Član 19
Kalendar takmičenja se odnosi na kalendarsku godinu. Upravni odbor na prijedlog Odsjeka savremenog plesa najkasnije do 01.novembra tekuće godine donosi kalendar takmičenja za narednu kalendarsku godinu za sve plesne discipline i uzrastne kategorije, obuhvaćene ovim Pravilnikom, vodeći računa da se datum održavanja Državnog prvenstva ne poklapa sa međunarodnim priznatim takmičenjima, kao i evropskim i svjetskim takmičenjima, ali ni državnim i vjerskim praznicima.
Način i rokovi izrade kalendara takmičenja kao i uslovi i način za dobijanje neposredne organizacije takmičenja regulisani su Pravilnikom o organizaciji takmičenja PSCG.
Konkurs za organizatore takmičenja se objavljuje od 01. septembra  tekuće godine i traje 30 dana. Klubovi dostavljaju ponude za takmičenja koje žele organizovati (KUP takmičenje, Državno prvenstvo, OPEN takmičenja, itd.) Nakon prikupljanja prijava, Upravni odbor, na prijedlog Odsjeka savremenog plesa, donosi Odluku o dodjeli organizacije državnog i KUP takmičenja, kao i ostalih takmičenja. Na taj način se formira potpun i konačan kalendar takmičenja sa informacijama o organizatorima takmičenja najdalje do 01.novembra.
Prilikom odabira klubova organizatora takmičenja treba voditi računa o geografskoj izbalansiranosti, odnosno da se takmičenja organizuju u svim regijama (sjever, centralni dio i jug), ukoliko za to postoje tehnički uslovi propisani Pravilnikom o organizaciji takmičenja PSCG. Prilikom odlučivanja o mjestu održavanja takmičenja i tehničkom organizatoru istoga, UO PSCG će dati prednost organizatoru koji nudi najbolje uslove za održavanje takmičenja.
U daljem tekstu: kvalitetni uslovi objekta, tehnički uslovi, dobri audio-vizuelni uslovi, medijska pokrivenost događaja, kvalitetna priznanja ( medalje i pehari), za Open takmičenja i nagradni fond.
Upravni odbor PSCG će prilikom odabira uvažiti i sledeće parametre: Kvalitetno i uspješno organizovani takmičenja u prošlosti, kao i organizacija većih plesnih manifestacija, reputacija i angažovanost klubova u Savezu i sl).
O eventualnim izmenama kalendara u toku takmičarske sezone, do kojih može doći usled odustajanja kluba kome je dodjeljena organizacija, Odsjek savremenog plesa će predložiti, a Upravni odbor odlučiti o dodjeljivanju organizacije drugom klubu.
Prijedlog o odabiru organizatora donose članovi Odsjeka savremenog plesa sa pravom glasa. Za potrebe odabira organizatora takmičenja, može se oformiti i Evaluaciona komisija koja se sastoji od 3 člana.
Konačnu odluku o organizatoru takmičenja donosi UO.
UO PSCG odobrava ime-naziv plesnog takmičenja, na prijedlog Odsjeka za savremeni ples.



KRITERIJUMI ZA ODABIR ORGANIZATORA TAKMIČENJA


Član 20

U cjelokupnom procesu donošenja i izmene kalendara, Odsjek savremenog plesa će dati prjedlog, prema kriterijumima koji su navedeni konkursu i u skladu sa Pravilnikom za organizaciju takmičenja, a Upravni odbor donosi Odluku.

Član 21
U slučaju odlaganja takmičenja koje je obuhvaćeno kalendarom, organizator mora odlaganje prijaviti najkasnije dva mjeseca prije termina njegovog održavanja i o tome obavijestiti Upravu PSCG , kao i sve klubove. U slučaju opravdanih razloga odlaganja Odsjek savremenog plesa će odrediti novi termin tog takmičenja, ali ne smije ugrožavati drugo takmičenje iz kalendara.

KOTIZACIJA

Član 22
Upravni odbor, a na prijedlog Odsjeka za savremeni plesa, na početku takmičarske sezone donosi Odluku o visini kotizacije za nacionalna takmičenja, kao i o visini licence za takmičare, za cijelu takmičarsku sezonu.
Kotizacija se uplaćuje na žiro račun organizatoru takmičenja do krajnjeg roka prijave takmičara. Takmičar koji pleše u više od 3 plesne discipline, oslobađa se kotizacije za četvrtu i više disciplina.
PSCG određuje kotizaciju za  organizaciju takmičenja odnosno plesnih manifestacija na teritoriji Crne Gore (ako organizator nije član Saveza).
Prema  Zakonu o Sportu i Statutu Plesnog Saveza Crne Gore, na osnovu članova 6, 22, 90, 91 i 92 sva plesna takmičenja, plesne manifestacije ne mogu se organizovati bez dozvole nacionalnog plesnog Saveza.
U zavisnosti od oblika manifestacije, plesnog takmičenja, potencijalnog organizatora, Plesni Savez Crne Gore  može odbiti da da saglasnost,  ako se procijeni da se  nanosi šteta  učesnicima ili  ugrožava imiđž plesa u Crnoj  Gori.
Plesni Savez može dati saglasnost za organizaciju plesnih takmičenja/plesnih manifestacija nakon revizije molbe organizatora uz jednokratnu licencu iznosom kotizacije od 1000 eura po danu održavanja planiranog događaja.

RASPIS TAKMIČENJA

Član 23
Klub organizator je obavezan da pošalje raspis takmičenja svim klubovima najkasnije mjesec dana prije njegovog održavanja.
Raspis takmičenja mora da sadrži:
· naziv organizatora
· vrstu takmičenja (nacionalno, međunarodno, licencirano, nelicencirano)
· starosne kategorije takmičara
· mjesto i vrijeme održavanja
· dimenzije i kvalitet podijuma
· rok i link za prijavu takmičara, kao i link za upload muzike
· sudije takmičenja
· iznos kotizacije
· cijena ulaznica


PRIJAVE

Član 24
Klubovi su dužni da prijave za takmičenje dostave organizatoru takmičenja najkasnije sedam dana prije održavanja takmičenja. Naknadne prijave organizator takmičenja nije obavezan da prihvati.
Svi prijavljeni takmičari , su dužni da plate kotizaciju bez obzira na odustajanje neposredno pred takmičenje, a nakon završene prijave.

PROMOCIJA TAKMIČENJA

Član 25
Promocija takmičenja mora biti u skladu sa Strategijom PR službe i Pravilnikom o organizaciji takmičenja.

                                    PLESNE DISCIPLINE
Opšte odredbe


Stage  (Performing Arts)
Član 26.
Stage (Performing Arts) obuhvata sledeće discipline:
· Jazz Dance
· Contemporary Dance
· ShowDance Stage
· Tap Dance
· Acrobatic Dance
· Character, Ethnic Folk Dance 
· Belly Dance 
· Flamenco

Opšta pravila iz ovog člana primjenjuju se na sve Stage discipline.
Karakteristike plesnih stilova
26.1. Jazz Dance
· Specifične izolacije, kontrakcije, jazz linije, jazz šetnje, okreti, piruete, poskoci i skokovi, kikovi, pas du bourree, floor work, kombinacije tipičnih pokreta.
· Porijeklo: afrički folklorni plesovi, Zapadna Indija, Kuba, Panama, Haiti.
· Može sadržati razne jazz stilove različitog tempa, afro-kubanski, orijentalni, španski i drugi folklorni uticaji.
26.2. Contemporary Dance
· Slobodan plesni stil, istraživanje kvaliteta pokreta.
· Fokus na kontrakciju i opuštanje tijela, nepredviđene promjene ritma, brzine i pravca.
· Uključuje floor work, pad i oporavak (fall and recovery), improvizaciju.
· Naglasak na balans, kontrolu i ekstenzije.
· Tema, priča, koncept koreografije u skladu sa uzrastom.
26.3. ShowDance Stage
· Kombinuje tehnike Jazz i Contemporary.
· Ostali plesni stilovi mogu dopuniti koreografiju, ali ne smiju dominirati.
· Naglasak na priči, pokretu, kostimu, ekspresiji, scenografiji i rekvizitima.
· Akrobatski elementi i podrške su dozvoljeni.
26.4. Tap Dance
· Stil koji stvara zvuk korišćenjem specifičnih cipela sa metalnim dodatkom.
· Stilovi: Rhythm, Hoofing, Buck & Wing, Waltz Clog, Military, Precision Kick Line, Latin, Musical Theatre.

26.5.  Takmičarske kategorije
	Disciplina
	Solo žene
	Solo muškarci
	Duo
	Trio
	Mali tim     
 (3–7)
	 Veliki tim 
(8–24)
	Mega tim
 (≥25)

	Jazz Dance
	DA
	DA
	DA
	NE
	DA
	DA
	DA

	Contemporary Dance
	DA
	DA
	DA
	NE
	DA
	DA
	DA

	ShowDance Stage
	DA
	DA
	DA
	NE
	DA
	DA
	DA

	Tap Dance
	DA
	DA
	DA
	DA
	DA
	DA
	DA


*Solo muškarci  su posebna disciplina samo ako je ≥3 takmičara, inače muškarci i žene nastupaju zajedno.
26.6. – Uzrasne kategorije za solo, duo i trio
	Starosna kategorija
	Uzrast (puni)

	Pioniri
	7 i ispod godina

	 Kadeti 1
	 8 - 9 godina

	 Kadeti 2
	10 -11 godina

	Juniori 1 
	12 -13 godina

	Juniori 2
	14 -15.godina

	Omladinci
	16 -18 godina

	Odrasli 
	19 i iznad godina

	Seniori
	30 i iznad godina

	
	

	
	


· Sve kategorije mogu se takmičiti u jednoj višoj kategoriji, osim seniora, koji može u kategoriji Odraslih.
· Junior I i Junior II mogu biti zajedno po odluci organizatora.

Uzrasne kategorije za male i velike timove
	Timovi
	Godine članova

	Pioniri
Kadeti 1
	 7 i ispod godina
 8 - 9 godina

	Kadeti 2
	10 - 11godina

	Junior 1
	12 - 13godina

	Junior 2
	14 - 15 godina

	Omladinci
	16 -18 godina

	Odrasli
	19 i iznad godina

	Seniori
	30 i iznad godina


· Do 50% članova može biti mlađeg uzrasta (iz jedne niže kategorije).
· Preostalih 50% članova mora biti iz starosne kategorije tima i jedne više.
· Timovi mogu uključiti starije članove prema sledećim pravilima:
· 3–7 članova: 1 stariji
· 8–12 članova: 2 starija
· 13–20 članova: 3 starija
· 21–24 članova: 4 starija
· Odrasli tim može imati do 50% članova Seniorskog uzrasta.
· Mega tim nema ograničenja po uzrastu.
· Takmičari ne mogu biti u više timova iste discipline i iste kategorije.
· Takmičari mogu nastupati u više timova različitih starosnih kategorija, ali organizator ne mora prilagođavati satnicu.



Odvijanje takmičenja, muzika i pravila oblačenja u Stage disciplinama
26.7 Odvijanje takmičenja
U zavisnosti od ukupnog broja prijavljenih numera, uz odluku Glavnog sudije, takmičenje se odvija kroz sledeći broj preliminarnih krugova i finalnog kruga:
	Broj prijavljenih numera
	Krugovi takmičenja

	Do 8
	Direktno finale

	Do 16
	½ finale i finale

	17–32
	¼ finale, ½ finale i finale

	Više od 32
	Preliminarni krug, ¼ finale, ½ finale i finale



26.8 Muzika
· Svi takmičari plešu na svoju muziku.
· Muzika mora biti u skladu sa uzrastom, kategorijom i grupom Stage disciplina.
· Eksplicitne reči ili kontekst su zabranjeni.
Trajanje nastupa po kategorijama
	Plesna kategorija
	Trajanje nastupa

	Solo, Duo, Trio
	1:30 – 2:00 min

	Mali tim
	2:00 – 3:00 min

	Veliki tim
	2:00 – 3:30 min

	Mega tim
	4:00 – 6:00 min


· Vrijeme za postavljanje rekvizita i scenografije nije uračunato u trajanje nastupa.
· Trajanje muzike se mora poštovati; DJ prekida muziku ukoliko numera prekoračuje limit.
· Nije dozvoljena promjena muzike tokom istog nastupa.
· Muzika se mora postaviti na sajt za prijave u mp3 formatu u naznačenom roku.
· Na WDSF takmičenjima, muzika se dostavlja organizatoru najmanje 2 nedjelje prije početka, u formatu MP3, AIFF ili WAV.
· Predstavnik kluba mora imati kopiju muzike na USB-u na dan takmičenja.
· Uživo muzika nije dozvoljena.
· Ako se muzika prekine, takmičar/tim ima pravo na ponovni nastup, odluku donosi Glavni sudija.
· Ako muzika sadrži više pjesama, sve moraju biti iste jačine i kvaliteta, prelazi između pjesama zvučno uklopljeni.
· Tap Dance dozvoljava tišinu do 30 sekundi, ali ne na početku ili kraju numere.

26.9 Pravila oblačenja i make-up
· Muškarci mogu nastupati u kostimu nagih prsa samo u kategoriji Odraslih i Seniora.
· Lični nakit nije dozvoljen.
· Takmičari moraju primiti odličja u svom plesnom kostimu.
· Kostim mora odgovarati temi i konceptu koreografije i biti primjeren uzrastu.
· Intimni djelovi moraju biti pokriveni neprovidnim materijalom; mreže ili providni materijali nisu dozvoljeni.

26.10 Plesna obuća
	Disciplina / Uzrast
	Bosa stopala
	Čarape
	Baletske patike
	Jazz patike
	Tap cipele
	Plesne cipele sa štiklom

	ShowDance
	DA
	DA
	DA
	Da
	NE
	DA

	Contemporary
	DA
	DA
	DA
	NE
	NE
	NE

	Jazz
	DA
	DA
	DA
	DA
	NE
	DA

	Tap Dance
	NE
	NE
	NE
	NE
	DA
	NE

	
	
	
	
	
	
	


· Obuća koja nije u tabeli nije dozvoljena, osim u ShowDance Stage disciplini.
· Ako se koriste cipele sa štiklom, štikla mora imati zaštitu da ne ošteti baletski pod.
Stage discipline – Make up, podijum, osvetljenje, rekviziti i Lip Sync
26.11 Make up
· Make up mora biti primjeren uzrastu, plesnom stilu i disciplini.
· Ni makeup ni kostim ne smiju biti uvrjedljivi za publiku ili druge takmičare.
· Makeup je dozvoljen u svim uzrasnim kategorijama, osim u pionirskim i kadetskim kategorijama.
· Make up za prikazivanje karaktera u pionirskim i kadetskim kategorijama je dozvoljen samo ako je primjeren uzrastu.

26.12 Plesni podijum i osvjetljenje
Podijum
	Disciplina
	Podloga

	Sve Stage discipline osim Tap Dance
	Baletski pod ili drugi sportski pod (ne klizav)

	Tap Dance
	Drvena ili parketna podloga za perkusivne zvuke


· Organizator obezbjeđuje prostor oko podijuma za odlaganje rekvizita i scenografije prije i posle nastupa.
Osvjetljenje
· Osvetljenje mora u potpunosti prekrivati plesni podijum.
· Tehnički uslovi osvjetljenja ne smiju se mijenjati tokom takmičenja.
· Prednje svijetlo: 90% bijelo.
· Dodatno osvjetljenje i svetlosni efekti su dozvoljeni i unaprjeđuju izgled scene.
Minimalna veličina podijuma
	Kategorija
	Minimalna veličina podijuma

	Solo, Duo, Trio i Mali tim
	10 m × 14 m

	Veliki i Mega tim
	12 m × 18 m



26.13 Rekviziti, scenografija i Lip Sync
Upotreba rekvizita i scenografije po disciplini
	Disciplina
	Scenografija
	Rekviziti
	Lip Sync

	ShowDance Stage
	DA
	DA
	DA

	Contemporary Dance
	DA
	DA
	NE

	Jazz Dance
	NE
	DA
	DA

	Tap Dance
	DA
	DA
	NE


Pravila za rekvizite i scenografiju
· Rekviziti mogu biti tipični (cvijeće, stolica, kišobran) ili dio kostima (marama, rukavice, kapa).
· Nije dozvoljeno koristiti:
· predmete koji mogu oštetiti podijum ili učiniti ga nesigurnim (voda, farba itd.),
· vatru ili životinje.
· Plesni podijum mora ostati čist nakon nastupa.
· Električni uređaji dozvoljeni samo na baterijsko napajanje.
· Takmičari mogu koristiti samo svoje rekvizite i scenografiju.
· Pomoć drugih lica je dozvoljena samo u kategoriji Pionira.
· Kršenje pravila rekvizita i pirotehnike može dovesti do diskvalifikacije i disciplinskog postupka.
Lip Sync
· Lip Sync = imitacija pjevanja pokretom usana tokom nastupa.
· Nije dozvoljen u disciplinama Contemporary Dance i Tap Dance.
· Vrijeme za unošenje i iznošenje rekvizita
	Plesna kategorija
	Ulaz
	  Izlaz

	Solo, Duo, Trio
	20 sekundi
	  20 sekundi

	Mali i Veliki tim
	30 sekundi
	  30 sekundi

	Mega tim
	5 minuta
	   5 minuta


· Nije dozvoljena promjena rekvizita ili scenografije tokom istog takmičenja.
Stage (Performing Arts) – Akrobatski elementi i podrške
26.14 Akrobatski i ograničeni akrobatski elementi
Stage discipline mogu koristiti akrobatske i ograničene akrobatske (polu akrobatske) elemente.
· U disciplinama koje dozvoljavaju ove elemente, dozvoljene su u svim uzrasnim kategorijama.
	STAGE  DISCIPLINE
	AKROBATSKI ELEMENTI
	OGRANIČENI 
 ELEMENTI

	Showdance Stage
	DA
	DA

	Contemporary Dance
	DA
	DA

	Jazz Dance
	NE
	DA

	Tap Dance
	DA
	DA



26.15 Podrške (Lifts)
1. Podrška (Lift) je element u kojem je jedan takmičar istovremeno sa obje noge u vazduhu uz pomoć drugog takmičara.
2. Podrške su dozvoljene u svim Stage disciplinama, osim u uzrastima Pionira i Kadeta I, gdje su zabranjene.
· Izuzetak: Skokovi pri pridržavanju drugog plesača jednom rukom ne spadaju u podrške.
26.16 Nošenje startnih brojeva
· Takmičari ne nose startne brojeve u Stage disciplinama.
· Organizator omogućava vizibilnost startnih brojeva putem najave na glavnom ekranu takmičenja.

26.17 Jazz Dance 
Pri upotrebi ograničenih akrobatskih elemenata, nisu dozvoljene gimnastičke dijagonale sa serijom povezanih elemenata.
· Koreografija mora biti u skladu sa jazz tehnikom (skokovi, okreti, piruete, izolacije).
· Jazz pokreti moraju dominirati.
· Floor work se može koristiti, ali ne smije dominirati.
· Drugi plesni stilovi mogu dopuniti, ali ne smiju dominirati.

26.18 Contemporary Dance 
· Pri upotrebi akrobatskih i ograničenih akrobatskih elemenata, nisu dozvoljene gimnastičke dijagonale sa serijom povezanih elemenata.
· Koreograf/trener mora prilagoditi koreografiju uzrastu plesača.
· Tema mora biti razumljiva plesaču, a kostim u skladu sa temom.

26.19 ShowDance Stage 
· Pri upotrebi akrobatskih i ograničenih akrobatskih elemenata, nisu dozvoljene gimnastičke dijagonale sa serijom povezanih elemenata.
· Nepravilno izvedeni akrobatski elementi mogu umanjiti ukupnu ocjenu.
· Mega tim ShowDance Stage:
· Nema ograničenja uzrasta takmičara.
· Nema ograničenja u vezi akrobatskih elemenata, muzike, podrški i slično.
· Cilj: prikaz kompleksne koreografije koristeći klasični balet, jazz i contemporary dance.
· Plesači mogu napuštati i vraćati se na plesni podijum tokom nastupa.

26.20 Tap Dance 
· Akrobatski elementi se mogu koristiti, ali ne doprinose sudijskoj ocjeni.
· Nepravilno izvedeni elementi mogu umanjiti tehničku vrednost nastupa.
· Zabranjeni su: Jingle taps, Double taps/Double claques, snimljeni i reprodukovani zvuci tap cipela.
· Lični mikrofoni na nogama nisu dozvoljeni.
· Zvuk tepinga i muzika moraju biti jasno čujni sudijama, publici i takmičarima.
· Zabranjeno je plesanje na vrhovima prstiju duže od jednog udarca muzike u dječijim kategorijama.
· Organizator je obavezan da obezbijedi adekvatan pod, mikrofone i zvučnike za nesmetan nastup.

26.21  Acrobatic dance

Akrobatski ples obuhvata širok spektar tehnika koje uključuju prevrtanja, balansiranje, konture i trikove u vazduhu bez dodira sa podlogom, uz kontrolisane pokrete i akrobatske elemente. U izvođenju se koriste i statički elementi, skokovi, oslonci na ruke, okreti, rolne, prelazi i salto pokreti, koji moraju biti skladno povezani sa plesnim pokretima i kombinacijama.
Naglasak je na snazi, rastezanju, kontroli i lakoći pokreta, bez obzira na tehniku koja se koristi.
Ples i gimnastika treba da budu proporcionalno zastupljeni (50:50).
Trikovi u vazduhu predstavljaju prepoznatljive elemente ove plesne discipline i dozvoljeni su u svim starosnim kategorijama, osim u kategoriji Pionira.
U kategoriji pionira dozvoljeni su svi trikovi ukoliko jedan dio tijela dodiruje podlogu.

Preporučene grupe elemenata:
1. Elementi fleksibilnosti i ravnoteže – figura koja demonstrira snagu i kontrolu.
2. Gimnastičke rolne i akrobatske vještine
3. Skokovi i poskoci
4. Okreti

Zabranjeni elementi:
Zabranjeno je formiranje:
· aerobik elemenata
· sportskih rock’n’roll elemenata
Iz bezbjednosnih razloga, u svim starosnim kategorijama zabranjeno je:
· izvođenje podrški/dizanja iznad visine plesača, kao i bilo kakvih bacanja osim u kategoriji odraslih
· padanje na koljena, stomak ili leđa iz skakačkog položaja
· započinjanje akrobatskog pokreta u fazi leta
· izvođenje istog akrobatskog elementa više od tri puta

Dozvoljene forme elemenata:
Dozvoljene su različite varijacije istog elementa, na primjer:
· zvijezda, zvijezda na jednoj ruci, zvijezda sa spuštanjem na pod, zvijezda na podlakticama
· točak, jednoručni točak, točak s prelaskom na pod, lakatni točak itd.
· stoj na glavi


Podrške i piramide:
Podrške su dozvoljene u juniorskim i seniorskim kategorijama. Piramide su takođe dozvoljene u tim kategorijama i predstavljaju spoj umjetnosti, snage i plastične akrobacije. Piramida je grupna pozicija u kojoj plesači međusobno podržavaju jedni druge. Tokom izvođenja piramide, figura mora biti stabilna između 3 i 5 sekundi. Piramide bez pomoći nijesu dozvoljene.

Bezbijednost i odgovornost:
Plesačima nije dozvoljeno izvođenje trikova ili elemenata:
· za koje nijesu adekvatno obučeni
· koji premašuju njihov nivo sposobnosti
Treneri su dužni da procijene fizičku spremnost, snagu i uzrast svakog plesača.
U kategoriji pionira i kadeta, podrške i piramide moraju biti prilagođene uzrastu i fizičkoj sposobnosti učesnika.
Gimnastičke linije su dozvoljene do maksimalno četiri uzastopna trika.

Koreografija i izvedba:
Za male timove (3–7 plesača) i velike timove (8–24 plesača) karakteristično je:
· dinamično korišćenje plesnog prostora
· česte promjene formacija i nivoa
· glatki i tečni prelazi između sekvenci
· dosljedno održavanje visokog tehničkog nivoa tokom cijelog nastupa
Svi elementi, akrobacije i podrške moraju biti usklađeni sa uzrastom i fizičkom spremnošću plesača.
Nepravilno ili rizično izvođenje biće ocijenjeno nižom ocjenom i/ili uz upozorenje sudija.
Akrobacije u pionirskim i kadetskim kategorijama izvode se na sopstvenu odgovornost, a trener preuzima punu odgovornost za bezbjednost svojih plesača.

26.22 Character – Ethnic – Folk Dance
Karakteristike i pokret
Character Dance obuhvata plesove koji prikazuju likove iz tradicionalnih baleta, bajki, mjuzikala sa Brodveja, crtanih filmova i sličnih umjetničkih formi.
Raspon likova je veoma širok i može uključivati, na primjer: Crvenkapu, Hajdi, Pitera iz bajke „Petar i Vuk“ i mnoge druge.
Kostim, muzika i plesni pokreti moraju biti usaglašeni sa karakterom lika ili likova koji se predstavljaju, kako bi se vjerodostojno dočarala ličnost, emocija i scenska priča.

 Ethnic Folk dance
Narodni (Folk) i Etno ples predstavljaju discipline koje se zasnivaju na izvođenju tradicionalnih plesova različitih naroda i kultura, koji se prenose sa generacije na generaciju.
Ova kategorija može uključivati plesove kao što su: polinezijski, američki, indijanski, flamenco, japanski ples sa svijećama, hinduistički plesovi, tarantela, afričke igre i mnogi drugi.
Najveći umjetnički utisak postiže se autentičnošću kostima i muzičkog izbora, koji imaju ključnu ulogu u ukupnoj scenskoj interpretaciji i evaluaciji.
26.23 Belly Dance
Takmičenja se odnose na klasični stil – Raks Shari.
· Akrobatski elementi nisu dozvoljeni.
· U preliminarnim krugovima izvodi se ista koreografija; u finalu se može promijeniti.
· Kostimi u preliminarnim krugovima moraju biti isti; u finalu je dozvoljena promjena.
· Podrške nijesu dozvoljene.
· Muzika: klasična instrumentalna muzika za trbušni ples, sa mogućnošću dodavanja vokala.
· Rekviziti: ograničeni na štapove, činele za prste i klasične velove.
· Velovi sa šipkama za krila nisu dozvoljeni osim kao centralni element na početku ili kraju nastupa.
26.24 Flamenco
 Takmičenja za solo
	Tip takmičenja
	Opis

	Solo nastup (Solo Performance)
	Izvodi se u flamenko kostimu, dozvoljeni tradicionalni rekviziti (monton, lepeza, kastanjete, baston). Dozvoljeni stilovi: izvorni „puro“ ili moderni „fusion“. Nije dozvoljeno učešće statista.

	Trostruki solo ples (Solo Triple Dance)
	Sastoji se od tri plesne kompozicije: Kvalifikacioni ples (Zapateado), Osnovni ples (Basic Dance) i Slobodni ples (Free Dance).


· U kvalifikacijama može učestvovati do 16 takmičara; broj se smanjuje za osnovni i slobodni ples.
26.25 Pravila za solo plesove
Kvalifikacioni ples (Zapateado):
· Kostim: pantalone (dodatni detalji dozvoljeni).
· Trajanje: 45–60 sekundi.
· Muzika: uz muziku, bez muzike ili uz ritam udaraca dlanovima ili snimljenih udaraca.
· Varijacija treba da sadrži osnovne i savremene zapateo pokrete.

Osnovni ples (Basic Dance):
· Kostim: karakterističan za flamenko.
· Trajanje: 2 minute.
· Statisti dozvoljeni samo za ritmičku podršku udarcima dlanova.
Slobodni ples (Free Dance):
· Kostim: isti kao za osnovni ples.
· Trajanje: 2 minute.
· Stil treba da se razlikuje od osnovnog plesa.
· Dozvoljena upotreba tradicionalnih rekvizita.

 Duo takmičenja
· Duo se ocjenjuje sabiranjem rezultata dva plesa:
· Obavezni ples (Mandatory Dance)
· Slobodni ples (Free Dance)
· U obaveznom plesu duo demonstrira izabrani flamenko stil; u slobodnom može bilo koji flamenko pravac.
· U obaveznom plesu:
· Kostimi identični (ukrasi dozvoljeni)
· Rekviziti nijesu dozvoljeni
· Nema statista
· Obavezna kratka solo demonstracija oba takmičara
· U slobodnom plesu:
· Kostimi identični (male razlike dozvoljene)
· Obavezna upotreba rekvizita od strane najmanje jednog takmičara

 Mali, Veliki i Mega tim
	Kategorija
	Kostimi
	Trajanje

	Mali tim
	Kostimi u istom stilu (male razlike dozvoljene), moguće muško odelo za plesačice, dodatna oprema dozvoljena
	2:00 – 3:30 min

	Veliki tim
	Kostimi u istom stilu, male razlike dozvoljene, dodatna oprema dozvoljena
	3:00 – 4:30 min

	Mega tim
	Kostimi u istom stilu, male razlike dozvoljene, dodatna oprema dozvoljena
	3:00 – 4:30 min



                                                                          Član 27. 
Urban Dance Sport obuhvata sledeće discipline: 

· Breaking
· Hip Hop Free Style Battle
· Hip Hop Choreography
· Street Dance Show
· Techno
· Electric Boogie
· Disco Dance
· Disco Show
Iako su plesne discipline i stilovi u ovom odjeljku različiti i svaka plesna forma može da ima svoja specifična pravila, opšta pravila važe za sve plesne forme, dok su specifična pravila u posebnom odeljku za svaku plesnu formu. Organizacija takmičenja se zasniva na sledećim pravilima, ukoliko to nije drugačije regulisano u posebnom poglavlju.
U zavisnosti od broja takmičarskih nastupa na konkretnom takmičenju, postoje preliminarni krugovi i finalni krug ili samo finale takmičenja. U svakom takmičarskom krugu koji prethodi finalnom, broj takmičarskih numera treba da se smanjuje za polovinu.  Maksimalan broj numera u finalu se kreće od 6 – 8, u zavisnosti od organizacije. Broj takmičara u pojedinačnom krugu takmičenja je:
· 1/16 finala: do 96 takmičara
· 1/8 finala: do 48 takmičara
· 1/4 finala: do 24 takmičara
· 1/2 finala: do 12 takmičara
· Finale: 6 takmičara
Ako više takmičara zavrejđuje isto mjesto za nastup u sledećem kolu, Glavni sudija može odobriti veći broj takmičara:
· 1/16 finala: za 4 takmičara
· 1/8 finala: za 4 takmičara
· 1/4 finala: za 3 takmičara
· 1/2 finala: za 2 takmičara
· Finale: za 2 takmičara
Veličina plesnog podijuma:
	Kategorija
	Minimalna veličina podijuma

	Solo, duo, trio i mali tim
	10 m x 12 m

	Veliki i mega tim
	12 m x 18 m


27.1 Opšta pravila

U zavisnosti od prirode takmičenja, trajanje plesnih numera svakog takmičenja biće opisano u posebnom poglavlju. Osim ako nije drugačije definisano, takmičari plešu na muziku organizatora. Takmičarima nije dozvoljena promjena kostima za vrijeme trajanja takmičenja.
Rekviziti su dozvoljeni u urban plesovima ako su dio kostima, osim ako nije drugačije određeno. Rekviziti koji nisu dio odjeće nijesu dozvoljeni. Korišćenje sopstvenog osvjetljenja je dozvoljeno ako je na baterije. Scenografija i glomazni rekviziti nijesu dozvoljeni, osim ako nije drugačije regulisano. Pomoć asistenta nije dozvoljena, osim ako nije drugačije regulisano.
Akrobatski elementi su dozvoljeni, osim kada su na podijumu više od jednog solo, duo ili malog tima istovremeno. Podrške nisu dozvoljene kada su na podijumu dva i više timova istovremeno.
Discipline koje prepoznaje WDSF:
· Solo muško
· Solo žensko
· Duo (bilo koja kombinacija dva takmičara)
· Mali tim (4 – 8 takmičara)
· Veliki tim (9 – 24 takmičara)
· Mega tim (25 i više takmičara)
Uzrasne kategorije:
	Pioniri
Kadeti 1
	 7 i ispod godina
 8 i 9 godina

	Kadeti 2
	10 i 11 godina

	Junior 1
	12 i 13godina

	Junior 2
	14 i 15 godina

	Omladinci
	16 -18 godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina


Stariji takmičar u duo, trio, malom timu ili velikom timu određuje starosnu kategoriju. Dozvoljeno je učestvovati u jednoj starijoj kategoriji, ali ne i u nižoj. Za Mega timove nema starosnog ograničenja.
27.2 Breaking 
Umjetnost brejkinga evoluirala je iz mnogih različitih plesova i drugih aktivnosti koje su uticale na omladinu Njujorka u godinama koje su prethodile sredini 1970-ih. U ranim godinama, brejkeri su svirali na žurkama, u klubovima i na ulici, vježbajući kod kuće i uhodnicima zgrada ili u centrima zajednice. Tokom tog doba, strukturirana takmičenja sa žirijem su se rijetko održavala. Početkom 1980-ih, brejking je počeo da privlači pažnju mejnstrim medija u Sjedinjenim Državama i ples je postajao sve popularniji, brzo se šireći širom Sjedinjenih Država i inostranstva. Formirane su brejking ekipe poput Zulu Kingsa, Rok Stedi ekipe, Dajnamik Rokersa i Njujork Siti Brejkersa – razvili su ne samo temelje plesa, već i složeniji pokreti. Godine 1983, veliki film Flešdens predstavio je brejking javnosti u širim razmjerama. Iako Flešdens nije bio zamišljen kao brejking film, već samo sa nekim kratkim brejking scenama, film je ipak imao veliki uticaj, inspirišući ljude širom svijeta da ga isprobaju. Nakon Flešdensa, snimljen je niz filmova fokusiranih na brejking, kao što su Brejkin' i Bit Strit. Ulica Bit je prikazivala jednu od najpoznatijih scena brejkinga ikada prikazanih na filmu, bitku između bendova Rok Stedi Kru i Njujork Siti Brejkers. Snimljena je u Roksiju, popularnom noćnom klubu na Donjem Vest Sajdu na Menhetnu i mjestu gdje su se održavale scene brejkinga, gdje bi ekipe iz svih djelova Njujorka dolazile da se bore i međusobno se „tuku“. do sredine 1980-ih. Ukratko, brejking se razvio u globalni kulturni umjetnički oblik sa mnogim elementima sporta, s obzirom na njegovu atletsku prirodu. To je prirodno dovelo do odluke Međunarodnog olimpijskog komiteta (MOK) iz 2016. godine da doda brejking na Olimpijske igre mladih 2018. u Buenos Ajresu. Takođe je rezultiralo prvim Svjetskim prvenstvom za mlade WDSF 2018. u Kavasakiju, prvim Svjetskim prvenstvom WDSF 2019. u Nankingu, Svjetskim igrama 2022. U Birmingemu i, kasnije, uključivanjem brejkinga u sportski program za Olimpijske igre u Parizu 2024.

Elementi brejkinga:
Brejking nastupi se sastoje od četiri glavna elementa: top rok, rad nogu, zamrzavanje i snažni pokreti, sa dodatnim faktorima poput tranzicija.
A. Top rok:
Top rok uključuje stojeće pokrete koji pripremaju plesače za prelazak na pod. Često započinje brejking solo i izvodi se sa namjerom da se privuče pažnja. Ključni koraci uključuju indijanski ili odmjetnički dvostepeni korak i krosover korak.
B. Rad nogu:
Rad nogu uključuje složene pokrete na podu koristeći ruke za podršku. Rad nogu: Razrađeni koraci, zamasi nogama, udarci nogama i obrasci kao što su šestostepeni korak.
C. Zamrzavanje:
Zamrzavanje je poza u kojoj plesači drže poziciju, pokazujući ravnotežu i snagu. Takođe se mogu integrisati u rad nogu. Primjeri uključuju zamrzavanje bebifriz i zamrzavanje stolice.
D. Snažni pokreti:
Snažni pokreti su dinamični, rotirajući pokreti koristeći centrifugalnu silu. Oni uključuju:
• Vazdušni pokreti: Pokreti sa tijelom u vazduhu, kao što su vazdušni bacači.
• Okreti: Okreti na tlu, poput okretanja glavom i okretanja unazad, koji se razvijaju u snažne pokrete sa više rotacija.
Format takmičenja
Takmičenja u brejkingu 1 na 1 sastoje se od borbi između dvoje sportista. Svaka bitka se sastoji
od fiksnog broja rundi, pri čemu svaka runda prati isti redosled: jedan sportista prvo izvodi set, a zatim drugi sportista odgovara setom. Ta dva seta čine rundu unutar borbe. Timska takmičenja se sastoje od niza borbi između dvije strane. Jedna strana prvo izvodi set, a zatim druga strana odgovara setom. Nakon ta dva seta, kontinuirano slijede setovi koje izvode svi članovi tima naizmjeničnim redosledom. Borbe će ocijenjivati neparan broj sudija. U zavisnosti od broja učesnika, takmičenja u brejkingu će početi prethodnom selekcijom, nakon čega sledi faza pretkvalifikacije, a zatim faza nokauta.


Kategorije:
 Breaking 1vs1 (B-Boys and B-Girls)
 Breaking crew (B-Boys and B-Girls and mixed crew)
Starosne kategorije opisane u opštim pravilima.
Muzički tempo bez restrikcija dok će se format takmičenja koristiti metod borbi iz Hip Hop Free Style sekcije.

27.3 Hip Hop Freestyle

Disciplina se sastoji od tri međusobno povezana elementa:

(a) Hip-Hop se definiše kao specifična grana uličnog ili klupskog plesa koja se pojavila tokom
zlatnog doba hip hop kulture, od sredine 80-ih do sredine 90-ih širom Sjedinjenih Američkih Država. Izrazi, stil i ritam plesa, kao i muzika, moda i kulturne tradicije iz tog razdoblja, postavljaju standard.
(b) Freestyle je umjetnost spontanog, improviziranog pokreta koje izražavaju sportisti kao
odgovor na DJ-ev muzički odabir. Ples se izvodi bez rekvizita i scenografije.
(c) DanceSport je disciplina koja se izvodi i ocjenjuje u takmičarskom okruženju, spajajući umjetničke plesne elemente sa strukturom sportskog takmičenja. 


1. Hip-Hop Freestyle se izvodi u sledećim formatima:

(a) Solo
(b) Duo 
(c) Tim ( 3 – 5 sportista)

Kategorije po uzrastu:
	Pioniri
Kadeti 1
	 7 i ispod godina
 8 i 9 godina

	Kadeti 2
	10 i 11 godina

	Junior 1
	12 i 13 godina

	Junior 2
	14 i 15 godina

	Omladinci
	16 -18 godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina



Ne postoje polne podjele. Takmičari se mogu takmičiti u jednoj uzrasnoj kategoriji iznad. Seniori se mogu takmičiti u nižoj uzrasnoj kategoriji Odrasli.

Muzika i trajanje nastupa
1. Muziku bira DJ.
2. Solo nastupi traju do 1 minut.
3. Duo i tim mogu imati maksimalno trajanje od 2 seta od 8 brojeva smišljene kombinacije (2x8). Kombinacija je kratak, unaprijed uvježban niz pokreta.
4. Solo setovi mogu imati maksimalno trajanje od 2 seta od 8 brojeva (2x8).
5. Vrijeme izvođenja počinje od prvog otkucaja muzike.

 Dress Code
1. Takmičari moraju biti obučeni u skladu sa WDSF pravilima o odjeći.
2. Religiozni i politički simboli i dodaci nijesu dozvoljeni.
3. Odjeća se ne može mijenjati tokom takmičenja.
4. Sve što se odvoji od tijela takmičara smatra se rekvizitom. Rekviziti i scenografija nijesu dozvoljeni.

Struktura takmičenja
1. Prva selekcija je prva faza takmičenja i sastoji se od nastupa u jednoj rundi od strane svakog solo takmičara ili tima. Prve selekcije su organizovane u nivoe, pri čemu sportisti napreduju kroz različite nivoe. (npr. nivo 256, nivo 128, nivo 64).
U Sajferu, svaki solo ili tim nastupa jedan po jedan u centru podijuma. Za Sajfere, sportisti su grupisani u Sajfer-male grupe i takmiče se za napredovanje od nivoa 256, 128 ili 64. Broj sportista po Sajfer-malim grupama može varirati od 8 ili više, u zavisnosti od startnog broja takmičara. Glavni sudija poziva sve sportiste za predstojeću Sajfer-malu grupu na podijum. Sportisti se poređaju u dvije polovine: prva polovina na jednoj strani, a druga polovina na drugoj strani podijuma. Prvi sportista na jednoj strani se takmiči, a zatim prvi sportista na drugoj strani. Ovo se smenjuje između jedne i druge strane dok svi sportisti ne nastupe.

2. Predkvalifikacije i kvalifikacije su druga faza takmičenja i sastoji se od borbi u jednoj rundi, gdje pobjednik prolazi dalje, a gubitnici eliminisani.  U sučeljavanju, sportisti se takmiče u borbama jedan po jedan, u centru podijuma.

3. Finale je treća faza takmičenja i sastoji se od borbi u 2 i 3 runde, pri čemu pobjednik napreduje, a gubitnici se eliminišu. U nok aut fazi, sportisti se takmiče u borbama jedan po jedan, u centru podijuma. Četvrtfinala i polufinala su borbe u 2 runde, pri čemu se svaka runda ocjenjuje posebno. Rezultati se objavljuju nakon svake runde. Superfinala uključuju borbu za bronzu (3. i 4. mjesto) i borbu za zlato (1. i 2. mjesto). Superfinala se sastoje od borbi u 3 runde, pri čemu se svaka runda ocjenjuje posebno. Konačni rezultati za sve tri runde biće objavljeni nakon poslednje runde, a ne nakon svake pojedinačne runde.


27.4 Hip-Hop Choreography

1. Sva pravila u ovom dokumentu odnose se na disciplinu Hip-Hop Koreografija.
2. Disciplina obuhvata tri međusobno povezana elementa:
(a) Hip-Hop se definiše kao posebna grana uličnog ili klupskog plesa koja se pojavila tokom Zlatne ere hip-hop kulture, od sredine 80-ih do sredine 90-ih u SAD. Izrazi, stil i ritam plesa, kao i muzika, moda i kulturne tradicije iz ovog perioda postavili su standard. 
(b) Koreografija je umjetnost unaprijed osmišljenih i uvježbanih pokreta koje izvode sportisti. Dozvoljena je upotreba muzike, kostima, scenske šminke, rekvizita i scenografije. 
(c) DanceSport je disciplina koja se izvodi i ocjenjuje u takmičarskom okruženju, spajajući umjetničke elemente sa sportskom strukturom.

1. Koreografija se izvodi u sledećim formatima:
(a) Solo (1 )
(b) Duo (2 )
(c) Mali tim (3–8 )
(d) Veliki tim (9–24 )
(e) Mega tim (25+)

 Starosne kategorije za Solo i Duo su:
	Pioniri
Kadeti 1
	 7 i ispod godina
 8 i 9 godina

	Kadeti 2
	10 i 11 godina

	Junior 1
	12 i 13godina

	Junior 2
	14 i 15 godina

	Omladinci
	16 -18 godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina



2. Starosna grupa za Duo se određuje po starijem članu.
3. Solo i Duo mogu nastupiti u jednoj starijoj kategoriji (osim Seniora).
4. Senior Solo i Duo mogu nastupiti u kategoriji odraslih.

Starosne kategorije za timove:

	Pioniri
Kadeti 
	 7 i ispod godina
 8 - 11 godina

	Junior 
	12 – 15 godina

	Omladinci
	16 -18 godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina



2. Mega timovi mogu imati sve uzraste (od Pionira do Seniora).
3. Mali i veliki timovi mogu preći u jednu stariju kategoriju.
4. Seniori mogu nastupati u kategoriji Odraslih.

Za male i velike timove, starosna kategorija tima je definisana sledećim ograničenjima:

(a) Maksimalno 50% članova tima mogu biti mlađi.
(b) Maksimalno 50% članova odraslog tima mogu biti seniori.



(c) Timovi od 3 do 8 članova: 1 sportista može biti stariji (mali timovi)
(d) Timovi od 9 do 14 članova: 2 sportista mogu biti stariji (veliki timovi).
(e) Timovi od 15 do 20 članova: 3 sportista mogu biti stariji (veliki timovi).
(f) Timovi od 21 do 24 člana: 4 sportista mogu biti stariji (veliki timovi).
Napomena: napomena ovo pravilo se primjenjuje na sve Urban discipline koje imaju takmičenja za male i velike timove.

Zamjena sportista
1. U izuzetnim okolnostima (povrede, bolest) dozvoljena je zamjena članova tima, ali samo ako su unaprijed registrovani kao rezerve.
2. Zamjenu mora odobriti predsjedavajući takmičenja.
3. Maksimalno 2 zamjene u jednom timu tokom takmičenja.
4. Zamjene nisu dozvoljene u Solo i Duo formatima.

Muzika i trajanje nastupa
1. Sportisti koriste sopstvenu muziku.
2. Samo jedan izvođač/tim nastupa u isto vreme.
3. Minimum 75% muzike mora biti Hip-Hop/Rap.
4. Maksimalno 25% može biti druge vrste muzike.
5. Zabranjeni su neprimjereni tekstovi.

Trajanje muzike:
- Solo/Duo: 1:30 (+/- 5 sek)
- Mali tim: 2–3 min
- Veliki tim: 2–4 min
- Mega tim: 3–5 min

1. Rekviziti i scenografija su dozvoljeni za sve nastupe pod uslovom da ne predstavljaju opasnost, štetu ili uznemiravanje nikome.
2. Svi rekviziti i scenografija, uključujući opis upotrebe, moraju biti prijavljeni elektronski u prijavnom formularu.
3. Maksimalno 1 minut prije nastupa je dat za postavljanje rekvizita i scenografije, a maksimalno 1 minut posle nastupa je dat za potpuno raščišćavanje i postavljanje igrališta.
4. Samo odobreni rekviziti i scenografija, uključujući i njihovu upotrebu, su dozvoljeni tokom takmičenja. Odobrenje je po nahođenju predsjednika.
5. Nastupi koji nijesu u skladu sa pravilima ne ispunjavaju uslove za učešće na takmičenju ili mogu rezultirati diskvalifikacijom.

1. Akrobacije su definisane kao elementi u kojima se tijelo slobodno rotira u prostoru oko sagitalne ili frontalne ose (npr. salto), dozvoljene su za sve starosne kategorije.
2. Dizanja definisana kao pokreti u kojima sportistu podiže sa zemlje jedan ili više sportista su dozvoljena za sve starosne kategorije.
3. Svi akrobatski i elementi dizanja moraju se izvoditi u bezbednom okruženju, sa korektnom tehnikom u bezbjednom okruženju i za publiku i za gledaoce.


27.5 Street Dance Show

Kategorije, trajanje nastupa, tempo i muzika su definisani na sledeći način:

	Kategorija
	Trajanje nastupa
	Tempo
	Muzika

	Solo
	1:45 - 2:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Duo
	1:45 - 2:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Mali tim
	2:00 - 2:30 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Veliki tim
	2:30 - 3:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Mega tim
	3:00 - 5:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika


Rekviziti i scenografija su dozvoljeni, osim ako nije drugačije naglašeno. Vrijeme predviđeno za postavljanje i sklanjanje rekvizita:
· Solo, Duo i Trio: 20 sekundi za postavljanje i 20 sekundi za sklanjanje
· Mali tim i Veliki tim: 30 sekundi za postavljanje i 30 sekundi za sklanjanje
Vrijeme počinje kada prvi takmičar izađe na scenu i prestaje kada poslednji napusti scenu.
U zavisnosti od broja nastupa, biće organizovani preliminarni krugovi i finale, ili direktno finale. Broj numera se smanjuje na pola za sledeći krug. Maksimalan broj numera za finale je 6–8. Vrijeme postavljanja rekvizita nije uračunato u trajanje nastupa. Nastup treba da bude u skladu sa uzrastom i vještinama takmičara. Svaki nastup treba da ima jasno prepoznatljivu temu, priču ili koncept. U nastupima malih, velikih i mega timova dozvoljeni su solo i duo djelovi, ali tim se ocjenjuje u cjelini.

27.6 Techno

Kategorije, trajanje nastupa, tempo i muzika:
	Kategorija
	Trajanje nastupa
	Tempo [bpm]
	Muzika

	Solo
	3 x 1:00 ± 5 s
	34 - 36
	Muzika organizatora

	Duo
	3 x 1:00 ± 5 s
	34 - 36
	Muzika organizatora

	Mali tim
	2:00 ± 5 s
	136 - 144
	Muzika organizatora

	Veliki tim
	2:30 - 3:00 min
	136 - 144
	Muzika organizatora

	Mega tim
	3:00 - 5:00 min
	136 - 144
	Muzika organizatora


Broj preliminarnih krugova zavisi od prijavljenih numera. U preliminarnoj se broj numera smanjuje na pola za sledeći krug. Maksimalan broj nastupa u finalu: 6–8. Akrobatski elementi i podrške nijesu dozvoljeni. Tempo za svaki nastup mora biti isti.
· Solo i Duo: preliminarni krug traje tri puta po minut, sa zajedničkim minutom za sve, grupama od max 6 plesača i finalnim minutom.
· Mali, Veliki i Mega tim: dozvoljeni solo i duo elementi, ali se ocjenjuje samo nastup tima u cjelini.
 
27.7 Electric Boogie

Kategorije, trajanje nastupa, tempo i muzika:
	Kategorija
	Trajanje nastupa
	Tempo [takt./min.]
	Muzika

	Solo
	3 x 1:00 ± 5 s
	120 – 130
	Muzika organizatora

	Duo
	3 x 1:00 ± 5 s
	120 – 130
	Muzika organizatora


Takmičenje se odvija kroz preliminarne krugove i finale. Preliminarni krug traje tri puta po minut: zajednički minut, grupni minut (max 6 sola/dua), zajednički minut. Finale je identično, osim što u drugom minutu nastupa po jedan solo/duo. Rekviziti moraju biti deo kostima. Tempo muzike isti za sve nastupe, može se menjati između krugova.

27.8 Disco Dance  

Disco Dance Sport obuhvata:
1. Disco Dance
2. Akrobatski Disco Dance (Freestyle)
Karakter disciplina:
· Solo Disco Dance: body pump, naizmjenične kontrakcije i opuštanja, bez seksualnih gestova, dozvoljena lična interpretacija.
· Duo Disco Dance: sinhronizovani pokreti, koraci follow the leader, mirror, distance ≤ 3 m.
· Timovi: varijacije formacijskih slika, držanje linija i pozicija, efekti koreografije.
· Akrobatski elementi i liftovi: nijesu dozvoljeni u Disco Dance-u, osim u Akrobatskom Disco Dance (Freestyle) sa odnosom 60:40 ples:akrobatika.
Kategorije i uzrasne grupe za disco dance :
 Solo
 Duo
 Mali tim (3–7)
 Veliki tim (8–24) 

Akrobatski disko ples (slobodni stil) se realizuje u sledećim oblicima:
• Solo (jedan sportista, žena ili muškarac)




Uzrasne kategorije :
	Pioniri
Kadeti 1
	 7 i ispod godina
 8 i 9 godina

	Kadeti 2
	10 i 11 godina

	Junior 1
	12 i 13godina

	Junior 2
	14 i 15 godina

	Omladinci
	16-18.godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina



Trajanje nastupa i muzika:
		Kategorija
	Trajanje nastupa
	Tempo [bpm]
	Muzika

	Solo
	3 x 1:00 ± 5 s
	140
	Muzika organizatora

	Duo
	3 x 1:00 ± 5 s
	140
	Muzika organizatora

	Mali tim
	2:00 ± 5 s
	140
	Muzika organizatora

	Veliki tim
	2:30 - 3:00 min
	100 - 140
	Sopstvena muzika

	Akrobatski 
	 3 x 1:00 ± 5 s
	140
	Muzika organizatora



	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	27.9 Disco show 

	
	



	
	


Kategorije Disco Show-a su: mali i veliki timovi i mega timovi. Plesači plešu na sopstvenu muziku. Nema ograničenja.  Muzički žanr treba da podrži koreografiju koja treba da sadrži 100% disko disciplinu predstavljenu u pravilniku. Sve koregrafije moraju imati temu ili ideju koja mora biti viđena u cjelini.
· U Pionirskom i Kadetskom Uzrastu:
· Skokovi veći od 1 m su zabranjeni (skokovi sa rekvizita mogu biti opasni).
· Akrobatika nije dozvoljena (okretanje glave, klizanje glave).
· Liftovi nijesu dozvoljeni.
· Ograničeni akrobatski elementi
Kategorije, trajanje nastupa, tempo i muzika su definisani na sledeći način:

	Kategorija
	Trajanje nastupa
	Tempo
	Muzika

	Mali tim
	2:00 - 2:30 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Veliki tim
	2:30 - 3:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Mega tim
	3:00 - 5:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika




BALLROOM DEPARTMENT 

Član 28. Opšti opis

Umjetnički plesovi su posebna disciplina sportskog plesa koja se izvodi u grupama. Bazira se na principima klasičnih, modernih, latino-američkih, karipskih i drugih plesnih stilova, u kojima su tehnički elementi, muzika, kostimi i rekviziti sastavni dio umjetničkog izraza.

Discipline:

· Synchro Dance - Synchro Latin i Standard
· Choreographic Dance - Choreographic Latin i Standard
· Latin Solo , Standard Solo
· Latin Show, Standard Show 
· Carribean 


28.1 Starosne kategorije:

Sljedeća starosna ograničenja su obavezna na WDSF takmičenjima:

	Pioniri
Kadeti 1
	 7 i ispod godina
 8 i 9 godina

	Kadeti 2
	10 i 11 godina

	Junior 1
	12 i 13godina

	Junior 2
	14 i 15 godina

	Omladinci
	16-18.godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina



Dvije starosne grupe mogu se kombinovati u jednom takmičarskom događaju, npr. Kadeti I i II u jednoj zajedničkoj starosnoj grupi ili Juniori I i II u jednoj zajedničkoj starosnoj grupi.
U svim starosnim grupama jedan partner iz para može biti mlađi, osim u seniorskim starosnim grupama.

Nekim starosnim grupama je dozvoljeno da se takmiče u takmičenjima namijenjenim drugim starosnim grupama. Sljedeća tabela  pokazuje koje starosne grupe mogu da se takmiče u kojim takmičenjima:


	Starosne kategorije po godinama     rođenja 

Starona kategorija 
na takmičenju 

	

Kadeti I
	

Kaadeti II
	

Jun I
	

Jun II
	

Omladinci
	

u/21
	

Odrasli
	

Sen I

	Kadeti  I
	Da
	
	
	
	
	
	
	

	Kadeti II
	Da
	Da
	
	
	
	
	
	

	Kadeti  I & II (kombinovano.)
	Da
	Da
	
	
	
	
	
	

	Junior I
	
	Da
	Da
	
	
	
	
	

	Junior II
	
	
	Da
	Da
	
	
	
	

	Jun I & II (kommbinovano.)
	
	
	Da
	Da
	
	
	
	

	Youth
	
	
	
	Da
	Da
	
	
	

	Odrasli
	
	
	
	
	Da
	Da
	Da
	   Da

	Senior I
	
	
	
	
	
	
	
	Da






28.2 Podrške
Podrške (liftovi, nošenja) nijesu dozvoljene. Grupa koja koristi podrške tokom nastupa može biti diskvalifikovana.


28.3 Pravila oblačenja 

U svim takmičenjima odobrenim prema ovim Pravilima, takmičari se moraju oblačiti ili kostimirati 
u skladu sa WDSF Pravilnikom o oblačenju, koji je dio ovih Pravila. 

· Pioniri, Kadeti I i II: jednobojan kostim
· Juniori I: može biti dvobojan kostim
· Juniori II: može biti dvobojan kostim i cirkoni

(Napomena: Primjena ovih pravila oblačenja stupa na snagu od 01. januara 2027. godine) 
Svaki takmičar može promijeniti kostim do tri (3) puta u svim rundama bilo kojeg takmičenja, pod uslovom da promjena odjeće ili dodatna upotreba dodataka  ili boja nije dozvoljena tokom bilo koje runde takmičenja. 

Predsjedavajući, ili sportski direktor WDSF-a, može diskvalificirati bilo koji par na takmičenju kada bilo koji partner nije obučen ili kostimiran u skladu s ovim Pravilima, i pored svojih drugih ovlaštenja prema WDSF Statutu, Predsjedništvo može suspendovati sa takmičenja na ograničeni vremenski period svakog takmičara koji prekrši ovo Pravilo.



Synchro Dance 

28.4 Osnovni opis

Synchro Dance (Sinhronizovani ples) je disciplina u kojoj je koordinacija pokreta cijele grupe važnija od pojedinačne tehnike. Naglasak je na timskom duhu, zajedničkoj preciznosti i umjetničkom izrazu kroz muziku.

Sinhro ples je disciplina u kojoj je izvođenje svakog pokreta savršeno sinhronizovano. Figure i varijacije koraka uz muziku podliježu samo pravilima dobrog ukusa.

Svi članovi Sinhro dua, Sinhro tria i Sinhron timova moraju nastupati istovremeno, okrenuti u istom smjeru i koristeći iste korake i pokrete od početka do kraja muzike. Glave, tijela, ruke i noge trebaju se kretati istovremeno. Upotreba plesnih zahvata i time formiranje parova, trija i slično nije dozvoljena. Upotreba bilo kakvih akrobatskih elemenata, ležanje ili valjanje po podu također nije dozvoljeno. U bilo kojem trenutku, sportisti se ne smiju udaljavati više od 2 metra ili dužine dvije ruke.

Sinhronski duo, sinhroni trio i sinhroni timovi moraju nastupati na način da se tokom koreografije okreću u sva četiri smjera na podu. Mogu se okrenuti i prema dijagonalama poda, pod uslovom da se uvijek očuva karakter sinhronske discipline.

Specifične teme, predmeti ili motivi neće se koristiti u sinhro koreografiji, jer je sinhronizacija glavna karakteristika.


28.5 Disciplinа sinhronizovanog plesa
	Grupa
	Opis

	Synchro Latin  



Synchro Standard
	Obuhvata latino-američke plesove (samba, cha-cha-cha, rumba, paso doble, jive). Koreografija mora biti tehnički zahtjevna i kontinuirana.
Obuhvata standardne plesove (Slow waltz, Tango, Viennise Waltz, Slow Fox, Quick Step). Koreografija mora biti tehnički zahtjevna i kontinuirana




28.6 Pravila izvođenja

• Svi članovi nastupaju istovremeno, gledaju u isti pravac i koriste iste korake.
• Kreću se sinhrono, okreću prema sve četiri strane i dijagonalno.
• Statične figure su dozvoljene, ali ne smiju dominirati.
• U poslednjih 15 sekundi koreografije dozvoljena je slobodnija kombinacija koraka, uključujući podrške i kontakte.
• Rekviziti i dijelovi kostima ne smiju se bacati ili ostavljati na podijumu.
• Obuća i kostimi moraju odgovarati stilu plesa.
• Šminka je dozvoljena.
• Samo izvođači smiju biti na podijumu; nakon nastupa podijum mora ostati čist.Kategorije)


Takmičenje u sinhro plesu može se održavati u sljedećim kategorijama: 

Duo (dva takmičara)
· Sinhronizovani duo za žene,
· Sinhronizovani duo za muškarce.

Korišćenje plesnih hvatova i položaja u paru nije dozvoljeno. Takmičarima nije dozvoljeno da se dodiruju. Ni u jednom trenutku, takmičari ne smiju biti udaljeni više od 2 metra ili dužine dvije ruke.

Sinhronizovani duo miks nije dozvoljen.
Sinhro žene i sinhro muškarci se takmiče odvojeno.

Trio (tri takmičara)

· Sinhro Trio Žene 
· Sinhro Trio Muškarci

Sinhro Trio Mix

Miješoviti sinhro trio može se formirati na bilo koji mogući način. Svi oblici se takmiče zajedno.
Korištenje plesnih hvatova i položaja u paru nije dozvoljeno. Takmičari se ne smiju međusobno dodirivati. U bilo kojem trenutku, takmičari ne smiju biti udaljeni više od 2 metra ili dužine dvije ruke.Sinhro timovi


Sinhro mali tim (sve kombinacije 4-12 takmičara)
Sinhro veliki tim (sve kombinacije 13-24 takmičara)
Sinhro mega tim (25+ takmičara)





28.7 Muzika i tempo

	Minimalno trajanje
	Maksimalno trajanje
	Tempa

	2 i po minute (2:30)
	4 minute (4:00)
	Nema ograničenja




Na WDSF priznatim događajima, takmičar se može takmičiti u više od jednog takmičenja, ali u različitim kategorijama. Na primjer, takmičar se može takmičiti kao sinhro duo, sinhro trio i sinhro tim.

Na WDSF priznatim događajima, takmičar ne može biti dio dva različita sinhro tima u istoj starosnoj kategoriji na istom takmičenju. Radi veće jasnoće, takmičar ne može biti dio dva različita sinhro tima u istoj kategoriji, ali može učestvovati kao dio drugog sinhro tima u drugoj kategoriji na istom događaju.

28.8 Discipline sinhro plesova

· Sinhro latino duo i trio će se takmičiti u svih 5 latino plesova: Samba, Cha-Cha-Cha, Rumba, Paso Doble i Jive.

· Pioniri I Kadeti I starosne kategorije će se takmičiti u: Sambi, Cha-Cha-Cha i Jiveu.

· Sinhro standardni duo i trio će se takmičiti u svih 5 standardnih plesova: valcer, tango, bečki valcer, spori fokstrot i kvikstep.
· Pioniri I Kadeti I starosne kategorije će se takmičiti u: valceru, tangu i kvikstepu.

· Sinhro latino timovi moraju bazirati svoje koreografije na svih 5 latino plesova (Samba, Cha-Cha-Cha, Rumba, Paso Doble i Jive).

· Pioniri I Kadeti I Sinhro latino tim, mora bazirati svoje rutine na 3 latino plesa: Samba, Cha-Cha-Cha i Jive.

· Sinhro standardni timovi moraju bazirati svoje koreografije na svih 5 standardnih plesova (Valcer, Tango, Bečki valcer, Sporo Foxtrot i Quickstep).

· Pioniri I Kadeti I Sinhro standardni tim, mora bazirati svoje rutine na 3 standardna plesa: Valcer, Tango i Quickstep.

28.9 Starosna ograničenja

Vidjeti pod Starosna ograničenja Pravilo 28.1.

Starosna ograničenja za Sinhro trio bit će slična Pravilu 28.1. (Starosna ograničenja), uvijek pod uslovom da će se pravilo primjenjivati uz razumijevanje da Sinhro trio sadrži tri takmičara.

U starosnim kategorijama Pioniri, Kadeti I, Kadeti II, Junior I, Junior II, Omladinci, Odrasli I Seniori, Trio određuje najstariji takmičar.
Za mega timove nema starosnih ograničenja.

Dvije ili više starosnih grupa mogu se kombinovati u jedan takmičarski događaj na sljedeći način:

Kadeti: Kadeti I + Kadeti II
Junior: Junior I + Junior II
Odrasli: Omladinci + Odrasli  + Senior
Omladinci se ne mogu kombinovati sa bilo kojom kategorijom 
Odrasli+ Seniori 



U svakoj starosnoj kategoriji, sinhro tim može uključiti takmičare koji pripadaju najbližoj starijoj starosnoj kategoriji, osim seniorske kategorije, bez promjene njihove starosne kategorije uz sljedeća ograničenja:

Timovi od 4 do 7 članova: 2 takmičara mogu biti iz najbliže starije starosne kategorije.
Timovi od 8 do 12 članova: 3 takmičara mogu biti iz najbliže starije starosne kategorije.
Timovi od 13 do 20 članova: 4 takmičara mogu biti iz najbliže starije starosne kategorije.
Timovi od 21 do 24 člana: 5 takmičara može biti iz najbliže starije starosne kategorije.

Broj mlađih sportista nije ograničen, npr. tim se može takmičiti u Junior I, sa 4 takmičara u Kadeti I, 2 takmičara u Kadeti II i 4 takmičara u Junior I, sa izuzetkom seniorskih starosnih kategorija.



28.10 Choreographic Dance Latin i Standard
Glavna karakteristika ove specijalnosti je podjela tima na module i konstrukcija koreografije kroz upravljanje prostorom u različitim modulima. Kroz koreografiju, članovi tima se pregrupišu, a zatim nastavljaju sa sljedećom koreografijskom podjelom na daljnje module.
Discipline: 
Koreografski latino ples
Koreografski timovi u latino disciplini moraju bazirati svoje koreografije na svih 5 latino plesova: Samba, Cha-Cha-Cha, Rumba, Paso Doble i Jive.
Pioniri i Kadeti I će se takmičiti samo u 3 latino plesa: Samba, Cha-Cha-Cha i Jive.
Koreografski standardni ples
Koreografski timovi u standard disciplini moraju bazirati svoje koreografije na svih 5 standard plesova: (Valcer, Tango, Bečki valcer, Sporo Foxtrot i Quickstep).
Pioniri i Kadeti I će se takmičiti samo u 3 standard plesa: (Valcer, Tango i Quickstep).
28.11 Plesne kategorije
· Mali tim (bilo koja kombinacija 4-12 sportista)
· Veliki tim (bilo koja kombinacija 13-24 sportista)
· Mega tim (25+ sportista)

 28.12 Starosne kategorije 
Starosne kategoije za koreograske plesove se primjenjuju kako je navedeno u Pravilima o starosnim kategorijama Pravilo 28.1. te se primjenjuje kada koreografski tim ima više od 3 takmičara.
Dvije ili više starosnih grupa mogu se kombinovati u jedan takmičarski događaj na sljedeći način::
Kadeti : Kadeti I + Kadeti II
Junior: Junior I + Junior II
Odrasli: Omladinci  + Odrasli + Senior
Odrasli: Ispod  21 + Odrasli 
Senior: Senior I + Senior II + Senior III + Senior IV
U svakoj starosnoj kategoriji koreografski tim može uključiti takmičari koji pripadaju najbližoj starijoj starosnoj kategoriji, osim seniorske kategorije, bez promjene njihove starosne kategorije uz sljedeća ograničenja:
· Timovi od 4 do 7 članova: 2 takmičara mogu biti starija.
· Timovi od 8 do 12 članova: 3 takmičara mogu biti starija.
· Timovi od 13 do 20 članova: 4 takmičara mogu biti starija.
· Timovi od 21 do 24 člana: 5 takmičara može biti starije. 
· Timovi 25+ nema starosnih ograničenja
Broj mlađih takmičara nije ograničen, npr. tim se može takmičiti u Junior I, sa 3 takmičara u Kadeti I, 2 sportista u Kadeti II i 4 takmičara u Junior I. Osim seniorskih kategorija.



28.13 Muzika i tempa 

Koreografski timovi će nastupati koristeći vlastitu muziku, s obzirom da će u tom trenutku na takmičarskom podiju biti samo jedan tim.


	Minimalno trajanje
	Maksimalno trajanje
	Tempa

	2 i po minute (2:30)
	4 minute (4:00)
	Nema ograničenja



Ulasci ili izlasci izvedeni bez muzike ne smiju trajati duže od 15 (petnaest) sekundi svaki, osim za velike timove, za koje je vremensko ograničenje 25 (dvadeset pet) sekundi.

Vođa tima mora dostaviti muziku za koreografske timove DJ-u WDSF-a (kojeg imenuje Organizator) najkasnije 48 sati prije takmičenja putem e-pošte ili online sistema za upload. Međutim, kako bi se omogućilo dovoljno vremena za provjeru, DJ bi trebao primiti muziku najmanje sedmicu dana prije takmičenja. Idealno bi bilo da se muzika dostavi istovremeno s prijavom tima.

U slučaju da Vođa tima pošalje muziku nakon roka (48 sati), Organizator ima diskreciono pravo da prihvati prijavu.

Muzička datoteka mora biti označena/nazvana imenom koreografskog tima, koje mora biti isto kao i prilikom registracije.

U slučaju bilo kakvog problema sa muzikom koju je primio WDSF DJ na dan takmičenja, Vođa tima mora WDSF DJ-u na prvi zahtjev dostaviti CD ili USB snimak prethodno dostavljene muzike.

Muzika iz drugih izvora kao što su mobilni telefon, laptop ili tablet neće biti prihvaćena za korištenje na takmičenju. 

DJ će početi puštati muziku na znak Vođe koreografskog tima.

Koreografski timovi mogu koristiti potpuno slobodan izbor muzike u trajanju od maksimalno 30 sekundi.

Ako je audio zapis duži od dozvoljenog vremena, DJ mora postepeno utišati muziku nakon isteka vremenskog ograničenja i potpuno ugasiti zvuk u narednih 5 (pet) sekundi.

U slučaju da nastup bude prekinut zbog tehničkih razloga u vezi s muzikom, biće odobren ponovljeni nastup, po isključivoj diskreciji predsjedavajućeg.

Timovi koji ne poštuju zahtjeve vremenskog ograničenja mogu biti diskvalifikovani od strane predsjedavajućeg.




28.14 Pravila izvođenja
	Element
	Pravilo

	Statične figure
	Dozvoljene, ali ne smiju dominirati u koreografiji.

	Završnih 15 sekundi
	Dozvoljena upotreba drugačije muzike, figura i koraka, uključujući podizanja i kontakt među plesačima, osim u kategorijama do 9 i do 11 godina.

	Rekviziti
	❌ Nisu dozvoljeni, niti smiju biti spuštani na podijum.

	Odlaganje predmeta
	❌ Tokom nastupa niko ne smije bacati ili spuštati objekte, čak ni ako su dio kostima.

	Obuća i kostimi
	✅ Moraju biti u skladu sa plesnim stilom (latino obuća za latino, moderna obuća za moderni ples).

	Šminka
	✅ Dozvoljena prema WDSF pravilniku.

	Prisustvo na podijumu
	❌ Samo izvođači smiju biti prisutni.

	Čistoća podijuma
	✅ Nakon nastupa, podijum mora ostati čist.



SOLO LATIN I STANDARD
28.15 Solo
Solo je disciplina u kojoj se sportista takmiči sam, bez partnera.
Nastup takmičara mora sadržati sve tehničke elemente definisane za standardne i/ili latino discipline, s izuzetkom držanja za ruke i stava u paru. Upotreba ruku i šaka u solo takmičenju je bez ograničenja.
28.16 Discipline 
· Solo Standard
· Solo Latin
· Solo 10 plesova
U Solo standard kategoriji, takmičari se takmiče u svih 5 standardnih plesova: Valcer, Tango, Bečki valcer, Sporo Foxtrot i Quickstep.
Izuzetak je starosna kategorija pioniri i kadeti I u kojoj se takmiče u: Valceru, Tangu i Quickstepu.
U Solo Latino-američkoj kategoriji, takmičari se takmiče u svih 5 Latino-američkih plesova: Sambi, Cha-Cha-Cha, Rumbi, Paso Doble i Jive.
Izuzetak je starosna kategorija pioniri i kadeti I u kojoj se takmiče u: Sambi, Cha-Cha-Cha i Jivu.
· Solo Žene
· Solo Muškarci
· Mještovite kategorije nisu dozvoljene
Takođe, solo latin i ballroom kod nas ne ograničava da se mora izvoditi svih 5 plesova. Takmičari mogu da odaberu jedan ili više plesova u kojima nastupaju. 
28.17 Muzika 

Waltz 28 – 30 bars/min                          Samba 50 – 52 bars/min
Tango 31 – 33 bars/min                         Cha-Cha-Cha 30 – 32 bars/min
Viennese Waltz 58 – 60 bars/min          Rumba 25 – 27 bars/min
Slow Foxtrot 28 – 30 bars/min              Paso Doble 60 – 62 bars/min
Quickstep 50 – 52 bars/min                   Jive 42 – 44 bars/min
Latin I Standard Show  
28.18 Scenske pozadine i podni rekviziti moraju se unijeti ne duže od 15 sekundi za postavljanje i 15 sekundi prilikom odlaska sa plesnog podijuma u solo i duo kategorijama. Za grupe ulazak mora trajati 25 sekundi, za formacije će biti dozvoljeno 45 sekundi da se izađe i 45 sekundi da se napusti bina. Plesači moraju da nose rekvizite u jednom izlasku. Plesači plešu na sopstvenu muziku. Nema ograničenja. 
Muzički žanr treba da podrži tu muziku 100% iz latino disciplina odnosno standarda. 
Tehnika mora biti u karakteru disciplina Sambe, Cha Cha, Rumbe, Paso Doble-a i Jive-a odnosno standard koji mora uključivati standardne plesove. 
Koreografija koju plesači predstavljaju može se izvesti pomoću navedenih tehnika u čistoj verziji ili kao miks. Tema ili ideja mora biti vidljiva tokom čitavog nastupa. Muzikalnost, raznolikost plesa i plesnih pokreta, originalnost, uz dobro urađeno scensko umijeće će biti visoko nagrađeno. Veoma je važno predstaviti sklad ideja, muzike, plesa, koreografije, kostima i rekvizita. Prezentacija i cjelokupna slika će biti ocenjena. Liftovi, akrobatski elementi su dozvoljeni ali se trebaju svesti na minimum, zabranjeno je plesanje u paru duže od 4 bara.
Za starosne kategorije vidjeti Pravilo 28.1. 


Kategorije, trajanje nastupa, tempo i muzika su definisani na sledeći način:

	Kategorija
	Trajanje nastupa
	Tempo
	Muzika

	Solo
	1:45 - 2:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Duo
	1:45 - 2:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Mali tim
	2:30 – 3;30 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Veliki tim
	2:30 - 4:00 min
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	Mega tim          
	3:00 – 5:00 min      
	Nema ograničenja
	Sopstvena muzika

	
	
	
	


Caribbean Dance 
28.19 Karipski ples obuhvata plesne stilove koji su evoluirali do takmičarskog nivoa i uključuju različite plesne stilove salse, merengue-a i baćate. Karipski plesovi su prvenstveno plesovi u paru.
28.20 Discipline karipskih plesova:
· Caribbean Dances
· Salsa On 1
· Salsa On 2
· Merengue
· Bachata
· Caribbean Show Dance
· Rueda de Casino
· Salsa Shine
· Bachata Shine
28.21 Pravila po disciplinama
	Disciplina
	Opis

	Caribbean Dances
	Sastoji se od četiri plesa u striktno određenom redosledu:
1. Salsa na 2
2. Bachata
3. Merengue
4. Salsa na 1.
Promjena redosleda dozvoljena je samo uz pismeno odobrenje WDSF potpredsjednika za sport.

	Salsa On 1
	Svi stilovi salse koji se plešu na prvi otkucaj u muzičkom taktu.

	Salsa On 2
	Svi stilovi salse koji se plešu na drugi otkucaj u muzičkom taktu.

	Bachata
	Svi stilovi bachata plesa.

	Merengue
	Svi stilovi merengue plesa.

	Ruedade Casino
	Koreografija salse koja se pleše na prvi otkucaj muzičkog takta, u jednom ili više krugova. Linearne ili koreografije malih grupa ne smiju prelaziti 25% ukupne koreografije.

	Caribbean Show Dance
	Baziran na jednom ili više karipskih ritmova (Salsa, Merengue, Bachata). Dozvoljena je upotreba drugih plesnih elemenata, ali ne smiju prelaziti 25% ukupne koreografije. Karakter karipskih plesova mora biti jasno vidljiv.

	Salsa Shine
	Salsa bez fizičkog kontakta među plesačima. Karakterističan je ples u otvorenoj ili bočnoj poziciji.

	Bachata Shine
	Bachata bez fizičkog kontakta među plesačima. Karakterističan je ples u otvorenoj ili bočnoj poziciji.



Napomene:
· Koreografije nijesu ograničene na broj figura, ali moraju biti izvedene u skladu sa tehnikama i stilom plesa.
· Karipski plesovi nijesu progresivni plesovi duž plesnog kruga; koreografije se izvode prema jednoj strani.
· Parovima je dozvoljeno plesanje bez kontakta maksimalno 16 taktova (64 otkucaja).
· Podrške (Lifts): Dozvoljeno je maksimalno 3 podrške, svaka može trajati do 4 takta (16 otkucaja).
· Rekviziti: Nisu dozvoljeni. Tokom nastupa nijedan takmičar ne smije bacati ili spuštati na pod bilo koji predmet ili dio kostima.
· Na podijumu smiju biti samo članovi tima, koji nakon nastupa moraju ostaviti podijum čistim.

28.22 Starosne kategorije
	Pioniri
Kadeti 1
	 7  i ispod godina
 8 i 9 godina

	Kadeti 2
	10 i 11 godina

	Junior 1
	12 i 13godina

	Junior 2
	14 i 15 godina

	Omladinci
	16 - 18 godina

	Odrasli
	19 i više godina

	Seniori
	30 i više godina




Dodatna pravila:
· Tim može uključivati sportiste iz susjedne starije kategorije bez promjene kategorije, osim u seniorskim klasama.
· Ograničenja za broj takmičara iz starije kategorije:
	Broj takmičara u timu
	Dozvoljeni broj članova iz starije kategorije

	3–7
	1

	8–14
	2

	15–20
	3

	21–24
	4

	25+
	6


Broj mlađih sportista u timu nije ograničen.
28.23 Tempo muzike
	Ples
	Tempo (otkucaji/min)

	Salsa On 1
	  90–120 bpm

	Merengue
	 100–140 bpm

	Bachata
	 120–160 bpm

	Salsa On 2
	 90–120 bpm



28.24 Trajanje muzike
	Disciplina
	Par
	Solo
	Duo
	Mali tim (3+)
	Veliki tim (8+)

	Caribbean Dances
	1:30 – 2:00 u svim rundama i plesovima
	
	
	
	

	Salsa On 1
	1:30 – 2:00 (preliminarne runde)
2:00 – 2:30 (finale)
	
	
	
	

	Bachata
	1:30 – 2:00 (preliminarne runde)
2:00 – 2:30 (finale)
	
	
	
	

	Merengue
	1:30 – 2:00 (preliminarne runde)
2:00 – 2:30 (finale)
	
	
	
	

	Rueda de Casino
	2:30 – 3:15 za sve kategorije
	
	
	Sopstvena muzika
	Sopstvena muzika

	Caribbean Show Dance
	2:00 – 2:30 (par, solo, duo)
2:30 – 3:15 (mali i veliki timovi)
	Sopstvena muzika
	Sopstvena muzika
	Sopstvena muzika
	Sopstvena muzika

	Salsa Shine
	2:00 – 2:30
	Pusta DJ sopstvena muzika finale
	Pusta DJ sopstvena muzika finale
	Sopstvena muzika
	Sopstvena muzika

	Bachata Shine
	2:00 – 2:30
	Pusta DJ sopstvena muzika finale
	Pusta DJ sopstvena muzika finale
	Sopstvena muzika
	Sopstvena muzika


28.25 Stil muzike
· Muzika na WDSF takmičenjima mora odgovarati stilu plesa.
· Mora se koristiti originalna verzija muzičkog djela.
· Zabranjena je upotreba specijalnih efekata, dodavanje instrumenata ili kombinovanje žanrova.
· Za Rueda de Casino i Salsa Shine dozvoljena je samo muzika u stilu salse.
· Za Bachata Shine dozvoljena je samo muzika u stilu bachate.
· Strogo je zabranjena upotreba regetona, hip-hopa, plena, bombe, rumbe, kumbije, tanga, flamenka i drugih žanrova.

28.26 Upotreba muzike po disciplinama
	Disciplina
	Par
	Solo
	Duo
	Mali tim (3+)
	Veliki tim (8+)

	Caribbean Dances
	Muziku pušta DJ
	
	
	
	

	Salsa On 1
	DJ u rundama
Vlastita muzika u finalu
	
	
	
	

	Bachata
	DJ u rundama
Vlastita muzika u finalu
	
	
	
	

	Merengue
	DJ u rundama
Vlastita muzika u finalu
	
	
	
	

	Rueda de Casino
	Vlastita muzika
	
	
	
	

	Caribbean Show Dance
	Vlastita muzika
	
	
	
	

	Salsa Shine
	DJ u rundama
Vlastita muzika u finalu
	
	
	
	

	Bachata Shine
	DJ u rundama
Vlastita muzika u finalu
	
	
	
	


Pravila za korišćenje muzike:
· Timovi koji koriste vlastitu muziku moraju je dostaviti DJ-u najkasnije 48 sati prije takmičenja.
· Ulazak i izlazak sa podijuma bez muzike ne smije trajati duže od 15 sekundi.
· Ako je traka duža od dozvoljenog vremena, DJ mora zaustaviti muziku.
· U slučaju tehničkih problema, Chairperson može dozvoliti ponavljanje nastupa.
· Nepoštovanje vremenskih ograničenja može dovesti do diskvalifikacije.




OCJENJIVANJE, OBRADA REZULTATA, DELEGATSKA SLUŽBA

OPŠTE ODREDBE
Član 29.

Broj sudija na takmičenjima mora biti neparan. Na takmičenjima mora suditi najmanje:

Pet sudija (nacionani nivo) KUP takmičenje
Pet - Sedam sudija (nacionalni nivo) DRŽAVNO takmičenje
Sedam do devet sudija ( internacionalni nivo) OPEN takmičenja

                              Član 30.
Na turnirima u Crnoj Gori koje raspisuje PSCG, glavnog sudiju i ostale sudije odredjuje Odsjek za sudije i stručnjake , a troškove za ove sudije snosi organizator takmičenja.
Na svim medjunarodnim takmičenjima, nacionalne sudije moraju biti delegirane sa liste sudija koju dostavlja Odsjek plesnih stručnjaka i sudija PSCG, a koji po kvalitetu i stručnosti zavređuju da budu delegirani za sudije.
      

Član 31.
Sudije ocjenjuju takmičare na originalnim sudijskim tabletima po pravilima međunarodne plesne federacije.
Pravila rada i organizovanost plesnih sudija su definisani Sudijskim pravilnikom PSCG.
Član 32.
Obradu rezultata vrši nacionalni licencirani skrutiner . Ovo lice nema pravo da za vrijeme takmičenja daje na uvid rezultate sudijama, predstavnicima plesnih organizacija, takmičarima ili roditeljima. U suprotnom čini disciplinski prekršaj. 
Rezultati takmičenja postaju validni objavljivanjem na zvaničnom sajtu PSCG. Za vrijeme takmičenja je dozvoljeno vršenje uvida u rezultate takmičenja samo od strane Glavnog sudije.

                                                               Član 33.

U slučaju kršenja plesnih pravila i ograničenja u izbornim krugovima, sudija koji to primjeti o tome obavještava Glavnog sudiju. Nakon toga, Glavni sudija upozorava takmičara koji krši ograničeni program i sa tim upoznaje sve sudije. Ukoliko takmičar i nakon upozorenja, u sledećem takmičarskom krugu krši ograničeni program, Glavni sudija donosi Odluku o diskvalifikaciji tog takmičara sa daljeg takmičenja.

Ukoliko je početni krug takmičenja finale, u slučaju kršenja ograničenog programa sudije takvom takmičaru dodeljuju poslednje mesto.

U slučaju da takmičar svojim nastupom, interpretacijom i ponašanjem na podijumu grubo narušava propisane norme, Glavni sudija ima pravo da ga diskvalifikuje sa daljeg takmičenja posle opomene. U takvim slučajevima prva opomena može biti izrečena i nakon prvog nastupa. Diskvalifikovan takmičar ostaje bez plasmana na takmičenju.

Član 34.
Na svim takmičenjima je u izbornim kolima ocjenjivanje tajno.
Za obračun rezultata je na svim takmičenjima, osim na ekipnim obavezna upotreba međunarodno propisanog sistema za obračun rezultata plesnih takmičenja - SKATING SYSTEM.

GLAVNI SUDIJA
 Član 35.
Na svim takmičenjima u organizaciji PSCG , Glavni sudija je lice delegirano sa liste nacionalnih i internacionalnih sudija odsjeka sporskih stručnjaka i sudija Crne Gore.
Član 36.

Glavni sudija dužan je da notira sve nepravilnosti u sportskom dijelu odvijanja takmičenja.


Za svaku nepravilnost u pogledu pravila oblačenja , dužine trajanja kompozicije, odabira muzike ili neke druge neregularnosti glavni sudija dužan je da odmah po završetku te takmičarske kategorije pozove predstavnika kluba (vlasnika kluba ili team captain) i izda upozorenje (W). Upozorenje mora biti u usmenoj i pisanoj formi (2 primjerka) sa potpisom Glavnog sudije i upozorenog, a na kraju takmičenja preda listu svih opomena supervizoru koji šalje uzveštaj svim klubovima.

Glavni sudija zbog nedoličnog ponašanja koreografa prema sudijama vrši javnu opomenu ,što podrazumjeva napuštanje koreografa sa podijuma za igru i njegov odlazak na tribine. Ukoliko se nastavi i dalje nedolično ponašanje može izreći tehničku grešku i isključenje koreografa sa takmičenja. Što se unosi u izveštaj Supervizora koji kasnije pokreće disciplinski postupak.

Član 37.

Glavni sudija vrši diskvalifikaciju takmičara i o tome obavještava sve sudije da isto postupe ako je takmičar igrao u pogrešnoj kategoriji pri čemu po završetku te takmičarske kategorije poziva predstavnika kluba i obavještava ga o diskvalifikaciji.

Član 38.
Žalbu na odluku glavnog sudije može da podnese koreograf Supervizoru odmah nakon donešene odluke.
Nakon prijave supervizor i sve sudije zasjedaju i po potrebi ponavljaju tačku i donose odluku.
Ako se ponovo ustanovi pogrešna disciplina, supervizor evidentira slučaj i prijavljuje disciplinskoj komisiji koja će adekvatno sankcionisati koreografa.
Takmičari su dužni da sačeka objavu rezultata takmičenja u plesnoj odjeći.



SUPERVIZOR TAKMIČENJA

Član 39.
U cilju efikasnog rada i kvalitetnijeg obavljanja poslova, Odsjek za savremeni ples određuje supervizore takmičenja.
Supervizor - daje tehničku saglasnost – dozvolu za održavanje takmičenja.
Ovaj posao se obavlja najkasnije mjesec dana prije održavanja takmičenja.
Bez ove saglasnosti ne može se slati plesnim organizacijama raspis takmičenja, niti se takmičenje može održati.
U slučaju manjih nedostataka koje se mogu otkloniti, može se dati uslovna saglasnost, uz obavezu da
organizatora date nedostatke otkloni.
Član 40.
Supervizor 7 dana	pred takmičenja provjerava da li su nedostaci otklonjeni. U slucaju da to nije urađeno, može zabraniti takmičenje. Troškove dolaska tehničkog supervizora snosi organizator.


Supervizor na takmičenju je stručno lice sa velikim iskustvom koje se stara da se takmičenje odvija u duhu pravila, aktivno učestvuje u svim fazama odvijanja takmičenja, djeluje savjetodavno, ali ima ovlašcenje da zaustavi ili izmijeni pojedine segmente organizacije i realizacije takmičenja ukoliko se kosi sa ovim Pravilnikom i drugim normativnim aktima PSCG - a.

Supervizor PSCG odgovoran je za regularnost takmičenja u organizacionom pogledu.
Supervizor PSCG se određuje za svako takmičenje posebno, a lista supervizora se pravi za cijelu sezonu prilikom utvrdivanja kalendara. Za svako takmičenje se određuje i zamjenik supervizora za slučaj spriječenosti imenovanog supervizora, a o tome se mora obavijestiti odsjek za savremeni ples PSCG najkasnije pet dana prije takmičenja. Ista osoba može biti supervizor na više takmičenja u jednoj takmičarskoj sezoni.
U slučaju da se supervizor ne pojavi na vrijeme na takmičenju, glavni sudija za tu funkciju imenuje nekog od prisutnih iskusnih plesnih stručnjaka, koji ima sva ovlašcenja, a i obaveze da tu funkciju nosi. Ukoliko se supervizor pojavi od početka finalnog dijela preuzima svoju funkciju. Posle toga uključuje se u tok takmičenja samo savjetodavno.

Član 41.
Sve pritužbe u organizaciji takmičenja dostavljaju se supervizoru u usmenoj formi tokom takmičenja,
ako su pritužbe opravdane i može se trenutno reagovati kako bi se poboljšao kvalitet takmičenja, odmah se otklanjaju nedostaci zajedno sa organizatorom takmičenja.

Organizator je obavezan da ispuni zahtjeve supervizora takmičenja. Pritužbe koje su opravdane a ne mogu se otkloniti tokom takmičenja , supervizor bilježi u svom notesu sa kontaktom lica koje je prijavilo nepravilnost i dužan je da do kraja isprati postupak prijave prema Disciplinskoj komisiji u kojoj je on tužilac i po završenom postupku obavijesti lice koje je nepravilnost prijavilo.


	ORGANIZACIJA TAKMIČENJA
OPŠTE ODREDBE
Član 42.
Opšta pravila:
1. slanje raspisa najdalje 30 dana prije organizovanja takmičenja sa svim potrebnim podacima o takmičenju
2. prijava takmičara, malih i velikih grupa najkasnije 7 dana pred takmičenje (o naknadnim prijavama odlučuje organizator)
3. najmanje 120 min. prije početka takmičenja organizator mora biti u sali.
4. dočekivanje i zbrinjavanje takmičara
5. pravilno i pravovremeno obavještavanje učesnika turnira na dan takmičenja o satnici i startnoj listi
6. podjele startnih brojeva mora biti organizovana najkasnije sat vremena prije početka takmičenja
7. stratni brojevi se izdaju predstavniku kluba za sve njegove takmičare
8. konačne takmičarske liste moraju biti gotove 30.min prije početka takmičenja.

Pred početak takmičenja dužnosti moderatora :
1. najava prisutnih klubova na takmičenju - grad i naziv kluba
2. najava sudija - ime, prezime i grad
3. najava takmičara po startnim brojevima i grupama, unaprijed određenim po startnim listama

Član 43.

Tehnički dio:
1. organizator obezbedjuje redare za obezbjeđenje takmičara
2. organizator obezbjeđuje ljekarsku službu i organe milicije kroz prijavljivanje održavanja takmičenja kod istih
3. pred početak takmičenja obezbijediti slobodu takmičarskog podijuma u trajanju od 30 min. Za sve takmičare
4. obezbijediti kao podlogu parket
5. obezbijediti svlačionice
6. obezbijediti kvalitetne audio i vizuelne uslove
7. Takmičari ne smiju nositi ime kluba na kostimu, u nazivu koreografije ne isticati ime koreografa u toku takmicenja, tek na kraju pri proglašenju naglasiti naziv kluba i ime koreografa kako bi se izbjegao uticaj na sudije.
8. obezbediti podijum minimalne površine:

za takmičenja 12x16m


DODJELA PRIZNANJA

Član 44.

Nagrade na takmičenjima su:
1. diplome
2. medalje
3. pehari
4. zahvalnice
5. novčane nagrade (izuzetno)
6. pokloni
                Član 45.

Diplome
· izrada: na kvalitetnom papiru
· podloga: stilizovani plesni oblik
· gornji dio: naziv Saveza, a ispod - naziv kluba organizatora takmičenja
· središnji dio: rang takmičenja, kategorija plesača i vrsta plesa
· donji lijevi ugao: potpis supervizora takmičenja
· donji desni ugao: potpis glavnog sudije
· obavezan pečat

Diplome se dodeljuju na svim vrstama takmičenja svim učesnicima.

Član 46.
[bookmark: Domaća_takmičenja_-_inostrana_takmičenja]Medalje
Domaća takmičenja - inostrana takmičenja
· stilizovani plesni oblik i logo Saveza strana AB
· Zaštitni znak takmičenja AB
· Naziv i rang takmičenja BB
· naziv organizatora strana BB
Medalje se dodeljuju finalistima od 1. do 3. mjesta na svim takmičenjima u organizaciji PSCG

· A posebno svim učesnicima u svim disciplinama pionira – zlatna.


Član 47.
Pehari
Na postolju pehara mora da stoji pločica sa sledećim obilježjima:
1. rang takmičenja
2. osvojeno mjesto
3. kategorija takmičara
4. datum održavanja turnira
5. logo PSCG

Pehari se dodeljuju za prva tri mjesta u grupnim  kategorijama u organizaciji PSCG. Osvojeni grupni i pehari na državnom i međunarodnom takmičenju ostaju u vlasništvu kluba.



I SPORTISTI - TAKMIČARI

Član 48.
Sportisti - takmičari u savremenom plesu (u daljem tekstu: Takmičari) su svaki plesač ili plesačica koji zadovoljava sledeće uslove:

1. Član je plesne organizacije koja je član PSCG;
2. Registrovan je prema Pravilniku o registraciji takmičara PSCG;
3.  Aktivno učestvuje na takmičenjima;
4. Poštuje Statut Plesnog saveza Crne Gore i druga normativna akta PSCG.
5.  Posjeduje zdrastveno ljekarsko uvjerenje
6.  Plaćenu licencu PSCG za tekuću godinu




Član 49.
Odredbe ovog Pravilnika odnose se na takmičare - rekreativce, takmičare - amatere, takmičare - profesionalce i profesionalce u savremenim plesovima:
1. Takmičari - rekreativci su svi oni koji se sportskim plesom bave rekreativno. Njima je sportski ples hobi i oni mogu da učestvuju u sistemu takmičenja
2. Takmičari - amateri su svi oni takmičari koji se sportskim plesom ne bave u vidu profesije. Oni učestvuju u sistemu takmičenja bilo na početnom ili naprednom kvalitativnom nivou;
3. Takmičari - profesionalci su svi oni takmičari koji se sportskim plesom bave profesionalno i/ili takmiče
se u okviru Profesionalne divizije PSCG i/ili WDSF i drugih medjunarosnih federacija ciji je PSCG član;
4. Profesionalci su sva ona lica koja imaju dozvolu za rad izdatu od strane PSCG kao sportski stručnjak u plesu. Profesionalci ne mogu da se bave sportskim plesom kao takmičari amateri.


Prava takmičara

Član 50.

Takmičari imaju pravo:

1. Da učestvuju na Takmičenjima odobrenim od strane PSCG, WDSF-a i drugih međunarodnih plesnih federacija koja su otvorenog tipa;
2. Da prime nagradu za osvojeni sportski rezultat na takmičenju;
3. Da ostvare pravo na kategorizaciju sportista prema Pravilniku o nacionalnoj kategorizaciji vrhunskih sportista, koji donosi Sporstki savez Crne Gore;
4. Da se školuju u skladu sa programom PSCG za osposobljavanje i stručno usavršavanje stručnjaka u savremenom plesu.


Sportsko plesna reprezentacija
Član 51.

Osnovni kriterijumi za izbor članova reprezentacije su plasman na Državnom prvenstvu. Konačna odluka o izboru reprezentacije, kao i predstavnika zemlje za odlazak na WDSF prvenstva je u nadležnosti Odsjeka savremenog plesa.


Član 52.
Pravo nastupa na takmičenjima imaju svi takmičari koji su uredno registovani i licencirani.


REGISTRACIJA TAKMIČARA
Član 53.

Uslovi i način registracije takmičara odnose se na plesače svih starosnih kategorija, koji su članovi PSCG. Član 56.
Registracija se sprovodi na jedinstvenom obrascu i prema uputstvima za vođenje evidencije koje propisuje Upravni odbor na prijedlog Odsjeka za savremeni ples PSCG .
Član 54.
Svaki plesač može se prijaviti i registrovati u klub kao takmičar, pod uslovima predviđenim ovim Pravilnikom.
Uplatom licence takmičara vrši se automatska registracija takmičara za klub.
Dokumentacija za registraciju i licenciranje takmičara treba da bude kompletna sa regulisanom uplatom na početku svake takmičarske sezone, a najkasnije 10 dana prije održavanja takmičenja.

Generalni sekretar ovlašćen od strane UO vodi listu registrovanih takmičara u svim plesnim disciplinama, starosnim kategorijama i kvalitativnim razredima, sa podacima o plesnoj organizaciji i bodovnom saldu (za discipline koje imaju bodovni saldo).
Uslovi i način registracije takmičara, kao i sva druga pitanja u vezi sa ovom oblašću, regulisani su Takmičarskim pravilnikom PSCG.


Član 55.
O registrovanom takmičaru postoji evidencija u arhivi Plesnog Saveza CG .

Član 56.
U arhivi moraju biti upisani sledeći podaci:
· prezime i ime takmičara
· datum i mjesto rođenja
· jedinstveni matični broj
· izvod iz knjige rođenih
· naziv plesne organizacuje čiji je takmičar član
· starosna kategorija
· takmičarski razred

Član 57.
Prilikom registracije klub je dužan da dostavi Upravi PSCG kompletan predmet registracije:
A) za plesača koji se prvi put prijavljuje:
1. zahtjev kluba sa popisom dokumenata
Zahtev za registraciju mora sadržati sledeće podatke;
· prezime i ime takmičara
· datum i mjesto rođenja
· jedinstveni matični broj
· naziv plesne organizacije čiji je takmičar član
· pečat i potpis odgovornog lica u plesnoj organizaciji
· dokaz o plaćenoj licenci

B) za plesača koji mijenja klub:
Uz zahtev za registraciju se prilaže:
1. dokaz o plaćenoj taksi-licenci,
2. potvrdu od kluba iz kojeg prelazi o izmirenju svojih obaveza.


Član 58.

	Prilikom registracije klub je dužan da dostavi prijave takmičara za narednu sezonu. Uredno registrovani takmičari unose se u bazu podataka PSCG.
Organizator takmičenja koji dozvoli nastup takmičaru bez uredne registracije čini disciplinski prekršaj.
Član 59.

   Prelazni rok za takmičare traje od 1. januara zaključno sa 31. januarom.
Takmičar ima pravo da promjeni klub samo u prelaznom roku, ukoliko je izmirio sve obaveze prema matičnoj plesnoj organizaciji. Van prelaznog roka takmičar može promijeniti klub uz izmirene obaveze prema predhodnom klubu dok isti klub ima pravo da zabrani takmičaru izlazak na takmičenja do prelaznog roka.



PRAVO I ZABRANA NASTUPA

Član 60.

Takmičar na takmičenju ne može nastupati:
· ako nije registrovan i licenciran kod odsjeka PSCG za tekuću plesnu sezonu
· ako nije pravovremeno ili je nepravilno prijavljen za takmičenje
· ako je kažnjen zabranom nastupa ili suspendovan od strane matične plesne organizacije ili odsjeka  PSCG
· ako postoji zabrana za njegov plesni klub zbog neizmirenih obaveza prema PSCG.
Član 61.

Takmičar može biti suspedovan na period od 1 meseca do 6 meseci.
Suspenzija takmičara od strane matične plesne organizacije povlači zabranu bilo kakvog javnog nastupa takmičara za vrijeme trajanja suspenzije. Ukoliko vrijeme suspenzije obuhvata prelazni rok, suspenzija se produžava za dužinu trajanja prelaznog roka. Suspenzija takmičara ostaje na snazi i ukoliko suspendovani takmičar promijeni plesnu organizaciju. Plesna organizacija je dužna da obavijesti PSCG o suspenziji takmičara uz obrazloženje odluke o suspenziji.

Član 62.

Na otvorenim međunarodnim takmičenjima savremenog plesa takmičari mogu da nastupaju uz odobrenje matičnog kluba i nacionalnog PSCG.

Član 63.
Takmičar ili ekipa koja je učestvovala na medjunarodnom takmičenju u inostranstvu dužna je da prije takmičenja obavijesti OSP o odlasku, a kasnije i dostavi obavještenje o takmičenju.
SVEČANA AKADEMIJA SAVEZA
II Član 64.

Na svečanoj akademiji saveza vrši se dodjela priznanja najboljim sportistima različitih takmičarskih
kategorija u uzrastima, juniora II, omladinaca i odraslih.
U rejting liste se upisuju bodovi sa sledećih takmičenja na kojima je takmičar učestvovao:
· KV takmičenja
· Licencirana Open Medjunarodna takmičenja u Crnoj Gori
· Državna prvenstva
· 	Evropska i svjetska takmičenja , svjetski kupovi World Dance Sport Federation (WDSF)
·  takmičenja predviđena WDSF kalendarom takmičenja

Broj bodova koji takmičar dobija na rejting listi izračunava se tako što se broj bodova koji takmičar dobija u skladu sa Takmičarskim pravilnikom za plesove predviđene ovim pravilnikom množi odgovarajućim koeficijentom, i to:

	Kv takmičenje
	1.00
	koeficijent

	Državno prvenstvo PSCG
	3.00
	koeficijent

	OPEN nema strane zemlje u sopstvenoj discipline ( računa se kao KV)
	1.00
	koeficijent

	OPEN jedna strana zemlje u sopstvenoj discipline
	1, 50
	koeficijent

	-	OPEN dvije strane zemlje u sopstvenoj discipline
	2.00
	koeficijent

	-	OPEN tri strane zemlje u sopstvenoj discipline
	2.50
	koeficijent

	-	OPEN četiri I više stranih zemalja u sopstvenoj discipline
	3.00
	koeficijent



· WDSF evropska i svjetska takmičenja za osvojeno 1,2,3. mjesto, ulazak u finale: Za juniore 1 i juniore 2: koeficijent 4


Uslovi za nagrađivanje su:

1. Titula državnog prvaka u toj disciplini. 
2. Učešće na licenciranim takmičenjima u CG.
3. Učešće na kupovima, evropskim i svjetskim takmičenjima.(medalja i/ili finale)



Član 65.

Kriterijumi i način izbora sportiste godine
Na osnovu broja bodova koji su takmičari osvojili na takmičenju, a kroz množenje sa određenim koeficijentima, sportista može da bude nagradjen na Svečanoj akademiji PSCG.

Dostavljanje dokumentacije
Odabir takmičara za nagradjivanje  na Svečanoj akademiji  vrši se na osnovu bodovnih lista koje se arhiviraju u Osp-u tokom jedne takmičarske godine.
1. Odsjeku se dostavljaju Bilteni svih takmičenja na osnovu kojih se izvlače bodovi u odnosu na plasman
sa zvaničnih takmičenja PSCG : Državno prvenstvo, Kup Crne Gore, Open

Nagrade takmičarima na Svečanoj akademiji  se mogu dodijeliti za status :

1. NAJBOLJE - takmičari koji su ostvarili plasman u prva tri mjesta na evropskim i svjetskim takmičenjima ili ostvarili finala. 
1. NAJUSPJEŠNIJE – takmičari koji su na Državnom nivou u sistemu takmičenja ostvarili najveći broj poena.
1. PERSPEKTIVNE – takmičari koji su po poenima najbliži kategoriji najuspješnijih, a OSP će nakon izvučenih poena konsultovati predstavnike klubova kako bi se odredili perspektivni takmičari tog kluba. 

Konačnu Odluku donosi UO na prijedlog Odsjeka za savremeni ples.



1. Priznanja za poseban doprinos u toj godini (Plesni klubovi, članice PSCG, koreografi, sportski radnici.. )
2. Ostala priznanja za posebne kategorije izglasane predlogom OSP, koji usvaja UO.

Član 66.

PRAVILA REKLAMIRANJA
Reklamiranje, kao predstavljanje sponzora, u vizuelnim i govornim oblicima ne smije ugorožavati moralne norme ili međunarodna amaterska pravila.
Organizatoru takmičenja je dozvoljeno reklamiranje sponzora na startnim brojevima plesača i strogo je ograničeno na visinu od 5 cm i dužinu od 21 cm samo u jednom redu.
Takmičarima je dozvoljeno da na takmičenjima nose reklamu sponzora veličine 5x9 cm na grudima ili
rukavu.
TV, audiovizuelna i tržišna prava snimanja, prenosa i snimka zadržava odsjek PSCG , koji ih može
prenijeti na plesne organizacije.

DOPING
Član 67.

[bookmark: _GoBack]Upotreba doping sredstava koja su zabranjena pravilima Međunarodnog olimpijskog komiteta je strogo zabranjena. Prekršaj predstavlja takođe i podsticanje drugih na upotrebu droga i kršenje pravila o dopingu. Svaki takmičar je obavezan da na zahtev predstavnika PSCG zaduženog za doping kontrolu pristupi testu dopinga. U slučaju da odbije testiranje, smatra se da bi rezultat testa bio pozitivan i slijede kaznene mjere. Svaki pozitivan rezultat doping testa mora se proslijediti Disciplinskoj komisiji PSCG radi preduzimanja odgovarajućih mjera protiv prekršilaca pravila o dopingu.


KAZNENE I DISCIPLINSKE ODREDBE
Član 68.
Kaznene i disciplinske odredbe su regulisane Disciplinskim pravilnikom PSCG i Zakonom o sportu Crne Gore.


PRELAZNE I ZAVRŠNE ODREDBE
Član 69.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom usvajanja od strane Upravnog odbor PSCG.


Član 70.
Izmene i dopune ovog Pravilnika vršiće se na način i po postupku po kome je i donijet, na prijedloge Odsjeka za savremeni ples.


U Podgorici, 	



                                                                                  Predsjednici odsjeka savremenog plesa
Ljiljana Nikolić
Slobodan Vukčević
TAKMIČARSKI PRAVILNIK – Odsjek savremenog plesa 2026.[P0-JAVNO]

VD Gabrijela Vukašinović
Stranica 
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